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Secdo de Integragdio e Assuntos Multiculturais, Departamento de Planejamento, Prefeitura de Oizumi

Enderego: Oizumi-machi Hinode 55-1

B.0276-63-3111(Ramal 262) FAX: 0276-63-3921

E-mail: tabunka@town.oizumi.gunma.jp
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A partir do dia 1° de outubro, entra em vigor o novo Cartdo do Seguro Nacional de Saude

“‘Kokumin Kenko Hoken

Hihokenshasho”. A cor do novo cartéo é lilas claro. Ele seré enviado a sua casa no final do més de setembro.
Avalidade do antigo cartéo é até o dia 30 de setembro. Quando o novo cartéo entrar em vigor, devolva o antigo cartao a Prefeitura,
ou deposite nas urnas de devolugdo expostas nas seguintes instituicées publicas da cidade.

Urnas de devolugédo do antigo cartao do Seguro de
Saude : no periodo de 1° outubro a 30 de novembro
OPrefeitura de Oizumi

[0 Hoken Fukushi Sogo Center (Centro Geral de
Assisténcia Social e de Saude)

OKominkan (Saldo Pablico de Oizumi)

O Toshokan (Biblioteca Municipal de Oizumi)

O Taiikukan (Ginasio Municipal de Esportes)

OBunka Mura (Centro Cultural Bunka Mura de Oizumi)
O/zumi no Mori

Oinstituigbes médicas(ndo séo todas)

ORojin Fukushi Center (Assisténcia Senil)

O Centro Comunitario Multicultural de Oizumi

Para que ndo haja injustica com aqueles que vem cumprindo
devidamente com o pagamento do Seguro de Saude, as familias
inadimplentes ndo receberdo o novo cartéo deste seguro (salvo as
pessoas que declararam o motivo oficialmente).

Em seu lugar ser-lhe-a enviado um Certificado de Associado
(Hihokensha Shikaku Shomeisho), onde o assegurado

inadimplente pagara 100% das despesas médicas hospitalar e, s6
depois é que sera reembolsado a parte que na realidade o seguro
cobriria.

A fim de evitar estes constrangimentos, recomendamos que
paguem em dia 0s impostos deste seguro.

Ao receber o Cartdo do Seguro Nacional de
Satide, em anexo era enviado um selo
adesivo. Porém, nestes Ultimos anos s6 é
distribuido aos interessados, portanto caso
queira, esta a disposicdo na Segdo de .,
Seguro Nacional de Satde. 7
Para que serve esse selo adesivo?

No verso do cartdo, na parte de baixo, ha um espago para assinalar se é ou
néo doador de orgéo ou tecido. Apos preenchido esse espago, colar esse
adesivo para assegurar a sua privacidade. )
Esse adesivo sé pode ser colado uma vez.

Novo Cartéo

BUEREXRHEEBALET \_
A partir de outubro de 2018
Serd ampliado o publico-alvo da Licenga para o Subsidio Médico Assistencial (Pink
Card) nos casos de consultas e internagdo, de até idade equivante ao ginasio (15 anos
de idade) para até a idade equivalente a conclusdo do Ensino médio (até 18 anos),
desde que enquadrem nos seguintes requisitos:
+ Pessoas que sdo dependentes dos pais
+ O proprio e seus pais sejam isentos do Imposto Municipal
‘- Nunca contrairam o matriménio
Para receber a ajuda de uma parte das despesas médicas hospitares...
Devera solicitar de anteméo o Cartao do Subsidio Médico Asistencial (Cartao Pink).
Néo podera receber este auxilio, referentes aos gastos
médico-hospitalares anteriores a emissdo do Cartdo do Subsidio
Médico Assistencial.
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Os pais interessados em colocar os seus filhos nas Creches da
cidade em abril de 2019 podem procurar a Segédo de Assuntos
Infantis, no periodo abaixo:
[Periodo da inscrigdo: 17 de outubro a 9 de novembro
COFamilias que enquadram para se inscrever:
-Pais que trabalham fora
-Mée gravida ou prestes a daraluz
- Esta doente e necessita de cuidados
- Tem Familiares doente e que necessitam de cuidados
intensivos o dia todo
-Familias em recuperagao pds-catastrofe
- Esta estudando, etc.
[JIdade aceita:
De 0 ano até atingir a idade para o ensino escolar (6 anos)
[0 Relagédo de Creches da cidade:

JARDIM DE INFANCIA
Minami Hoikuen

Kita Hoikuen

Nishi Hoikuen

Miyoshi Hoikuen

Sakata Hoikuen

Angel Hoikuen

ENDERECO
Sengoku 1-6-18
Kamikoizumi 1014-1
Furugori 447
Yoshida 956
Sakata 1613-5
Shimo Koizumi 410

[OSolicitagdo: Formulario de inscrigdo (acessivel na Seg¢do de
Assuntos Infantis, 3.Piso da prefeitura), preencher e anexar 0s
devidos comprovantes de trabalho e pagamento salarial ,etc.

O Informagées : na Segdo de Assuntos Infantis,3.piso, na

prefeitura, pelo telefone 0276-63-3111 (ramal 351)

Exame Clinico de Satide aos

NOVOS ALUNOS DO 1° ANO “PRIMARI0’ /2019

T A YL 2 B HE B T D BRI E
Todas as criangas que ingressardo no 1°ano do “primario” em abril
do ano que vem, devem realizar o Exame Clinico de Saude em
suas respectivas escolas.
O menor devera comparecer acompanhado de seu responsavel.
CIHorario de recepgao: das 12h50 as 13h10
CConvocados: Pais e o filho (nascidos entre o dia 2 de
abril de 2012 a 1 de abril de 2013)

[OData e Local do exame:

Aescola é determinada conforme a regido onde reside

S/}\]ﬂ;r;air‘zjo 2 outubro(ter) 15.?3;5;0
s fg,:kko 5 outubro(sex) o 1,;6295"5206 29
shlc\;lc;z;(iko 9 outubro(ter) '333'? ;)

OInformagoées: Prefeitura de Oizumi, Segéo de Ensino
Escolar, pelo telefone 0276-63-3111 (Ramal 331)

NAD ESQUECA DELEVAR SEU G0 PARA UACINAR

ROBHR - FREFHISFOBHLE

Cées com mais de 91 dias devem estar devidamente
registrados e vacinados (por lei a vacina antirabica deve ser
aplicada uma vez ao ano, obrigatoriamente)

[CData: 6 de outubro(sab) / @
UlHorario: 9h as 11h
OLocal: estacionamento da prefeitura de Oizumi —U
[IValor somente da vacina: 3.400 ienes
[Valor do registro + vacina: 6.400 ienes

[ Detalhes: Prefeitura de Oizumi, Se¢do de Conservagéo
do Meio Ambiente, telefone:0276-63-3111(Ramal562)

» o Atividade daAssisténcia Social
1@« KODOMO SHOKUDO(Distribuicao de lanche)
i,. FELBEOBMEIIONT

O “Kodomo Shokudo” , oferecera um pequeno refeitério para as
criangas, como forma de construir um espago para que as criangas
possam se alimentar alegremente e, evitar também que ela almoce
sozinha em sua casa. Tem como publico-alvo as criangas e/ou
responsaveis que moram em Oizumi. Esses alimentos serdo
distribuidos gratuitamente para as criangas (maiores de 18 anos
de idade, sera cobrado 300 ienes).

[Oizumikko Shokudo]
[CIDia: 29 de setembro(sab) a partir das 12h
(recepgdo inicia-se as 11h)
OLocal: Saldo Publico de Oizumi (Oizumi-machi Kominkan)
(Enderego: Yoshida 2465)
O Quantidade: para 80 pessoas ( recepgdo somente no dia).
[0 Cardapio: Hamburguer de queijo de soja, salada, sopa,
arroz,cenoura cozida, sobremesa.
OInformagées: Com Sr(a) Sugimoto pelo Tel :090-1808-5969

[Yorikido Kodomo Shokudo]

[Dia: 13 de outubro(sab) a partir das 12h
(recepgdo inicia-se as 11h)

[OLocal: Salao Publico Yorikido Minami Kominkan

(Endereco: Yorikido 1101-2)

O Quantidade: para 60 pessoas ( recepgdo somente no dia)

[OCardépio: Curry rice, verduras da época, sobremesa.

OInformagées: Com Sr(a) Tsukihashi pelo Tel: 080-6582-5501

[Asahi Kodomo Shokudo]
[ODia: 21 de outubro(dom) a partir das 12h

(recepgdo inicia-se as 11h)
[Local: Tokubetsu Yogo Rojin Home Asahi

(Enderego: Asahi 4-17-30)

[OQuantidade: para 30 pessoas ( recepgdo somente no dia)
[OCardapio: Cozido de carne de porco com soja
OInformagées: Com Sr(a) Miyashita pelo Tel: 080-6702-8603

RECOLHIMENTO DE ROUPAS ETECIDOS USADOS &
APARELHOS ELETRONICOS DE PEQUENO PORTE

HE - GAOERELES/NEREVSAILICSRABEVLET

Para reduzir a quantidade do lixo e melhor
aproveitar dos recursos cada vez mais
restritos,a prefeitura de Oizumi recolhera
gratuitamente os seguintes produtos:
[IRecolhimento de roupas e tecidos usados:
As roupas usadas,etc recolhidas, serdo reutilizadas dentro e
fora do Japédo, ou serdo processadas em pano de limpeza de
uso industrial
[JReciclagem de aparelhos eletrénicos de pequeno porte:
Aparelhos que serdo aceitos: telefones
celulares, camera digital, CD player e
outros equipamentos musicais
eletrénicos, aparelhos de games
movidos a bateria, carregador elétrico
ou pilha.

Hnﬁ

2 Porém, ndo serdo aceitos os eletrodomésticos inclusos na lei
de reciclagem (TV, ar condicionado, geladeira, freezer,
maquina de lavar e secar roupa).

[IData: 6 de outubro de 2018 (sab) das 9h as 11h

[ILocal: Em frente a entrada principal da prefeitura de
Oizumi

[IInformagées: Prefeitura de Oizumi, Seg¢do de Conservagéo o
Meio Ambiente, TEL:0276-63-3111 (Ramal 562)
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lZ“Ml “0 Mnnl Curso do Bunka no Tsuyaku

Tel: 0276-20-0035 MONTAGEM DE UM VASINHO DE BONSAI:
CFBoHORED SR ONICO E ORIGINAL & ETIQUETA JAPONESA
[ FESTIVAL DE OUTONO DO IZUMI NO MORI DE 2018} BRICY & RFOR
[IDia: 28 de outubro (dom) [Data: 5de outubro (Sex) Das18h50as21h
[Horario: 10h ~ 15h [Local: Saldo Puablico de Oizumi-Minami Bekkan
OLocal: Izumi no Mori (no gramado e dentro da institui¢éo), (Oizumi-machi, Yoshida 2011-1)
situado em Asahi 4-7-1 [OVaga: 25 pessoas
[JAtividades: ;

[ Custo: Gratuito (Sera recolhido a quantia de 500 ienes, para
despesas com materiais)

Olinscrigées: diretamente no Centro Comunitario Multicultural
de Oizumi, efetuando o pagamento da taxa de custo no ato

- Exposigédo de maquete modelismo ferroviario
- Atividades para Pais&Filhos

dainscrigdo
As inscrigdes dos cursos abaixo iniciam-se no dia 3 de outubro O Informagdes: no Centro Comunitario Multicultural de
(qua), tendo como publico-alvo, moradores ou trabalhadores de Oizumi(TEL 0276-62-6066) Homepage www.oizumi-
Oizumi. Os interessados devem se inscrever diretamente no tabunka.jp

Izumi no Mori.

[ AULADE PACHWORK ]
O Dias: 30 de outubro,6 e 13 de novembro(ter)
O Horério: 14h~16h
[0 Vagas:16 pessoas
[0 Conteudo: bolsa ou enfeite
[0 Custo:.3.900ienes(incluso material)

62° GINCANA POLIESPORTIVA MUNICIPAL

SE62MIT RIFARDOTHEN

E um evento esportivo realizado em outono. A gincana é uma
competigdo inter-regides, para cada modalidade e colocagédo ha

[ AULA DE ALONGAMENTO DA PELVIS&LINFA ] uma pontuagao, pela qual séo computadas e, ganha a regiao que
5 ODias: 1,8,15,22 e 29 de novembro(qui) fizer mais pontos no final da competi¢do. i
@}: ClHorério: 10h30 ~11h30 {:'m meados de sefembro, passaré um c:lrc'ular para vocé se
‘,\--r ClVagas: 15 pessoas /gsgrever.r]a m3da/ldade na qttJIaltquzlraéJartlcuzar.
O Custo: 2.500 jenes ada regido seleciona seus atletas desde < .
S e modalidade individual a coletivo e, desde
crianga a idosos. Participem. Y
[AULADEIOGA] [IData: 14 de outubro (dom) =
—

O Dias: 2,9,16 e 30 de novembro (sex)
O Horario:

Iniciantes: 10h30~11h30

Sazonal: 19h30~20h30

O Vagas: 15 pessoas

[ Custo: 2.000ienes

OHorério: a partir das 8h

OLocal: Patio da Escola Municipal MINAMI Chugakko
End. Yoshida 2465

OInformagdes: entre em contato com chefe de seu bairro

Programa do Direitos de Igualdade de Género

Y & [ AULADEAQUA BODY MAKE ] AULADE CULINARIA PAIS EFILHOS
SV O Dias: 2,9,16 e 30 de novembro (sex) (DAVEA Y A HERE (BFTELOBANYDCY !

N [0 Horario: 10h45~11h45
N O Vagas:20 pessoas

O Custo: 2.000 ienes CIDia: 11 de novembro (dom)  a partir das 11h30
OLocal: Saldo Puablico de Oizumi (Oizumi machi Kominkan)
[ AULA DE FITNESS ] Enderego Yoshida 2465
[0 Dias: 6, 13, 20 e 27 de novembro (ter) O Contetido:

[0 Horario: 10h30~11h30
O Vagas: 25 pessoas
O Custo: 2.000ienes

Confecgéo de p&o ao ar livre
[ Pdblico-alvo: Criangas acima de 4 anos, acompanhado de seu
pai e/ou avo que trabalhe ou more em Oizumi

O Vagas: 60 pessoas (assim que completar as vagas,
CAuLA DEAQUAEIBI%?ag' 7,14, 21 e 28 de novembro (qua) encerraremos as inscrigoes)
O Horario: q [0 Custo: 200 ienes/pessoa(referente despesas com
X 5 . N ingredientes)
;ﬁ%: gg ﬁ:’i?:a i ;82{520771h45 O Inscrigées: A partir do dia 11 de setembro, diretamente no
O Vagas: ’ Centro Comunitario Multicultural de Oizumi, pelo telefone

Turma damanha : 25 pessoas 0276-62-6066)

Turma da noite  : 20 pessoas
O Custo: 2.000 jenes Mostre seus dotes!

EXPOSICAO DE OBRAS EARTES
DOS TRABALHADORES

BHEXMRERZE

[ODatas: 17e 18 de novembro
CIHorério: das 10h ~17h (nodia 18 até as 16h)
@3 [Pablico-alvo: trabalhadores e/ou moradores de Oizumi
7 e 1 [ Obras aceitaveis: pinturas, caligrafia japonesa, fotografias,
o>~ FEIRADECULINARIA INTERNACIONAL artesanatos, esoultar gratia Jap I
v AR CONamero de obras: até dois itens de diferentes modalidades
[JComo se inscrever: entre 25 de setembro e 19 de outubro, indo
diretamente na Prefeitura de Oizumi, Se¢do de Promogéo

[ AULA DE FITNESS ]

O Dias: 7, 14, 21 e 28 de novembro (qua)
[0 Horario: 19hr30~20h30

O Vagas: 35 pessoas

O Custo: 2.000ienes

Todo 4° domingo do més, terdo a oportunidade de apreciar a
area verde do Ryokudo (praga de Oizumi),ouvir misicas e
dangas, enquanto, saboream delicias da culinéria internacional. Econdmica “Keizai Shinko-ka”. Podera adquirir o Formulério de

UDia: 23 de setembro (dom) Das 11h~ 16h inscrigdo no Izumi no Mori, Biblioteca Municipal ou Salédo
OLocal: Praga do Izumi Ryokudo, Hana no Hiroba Publico da Cidade.

Uinformagées: Associagéo de Turismo de Oizumi, O Informagées: Prefeitura de Oizumi, Se¢do de Promogao
Tel: 0276-61-2038 Econbmica, FAX0276-63-7927
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VES D;I:A SEM ESPECIFICAGCAO LOCAL ALVO HORARIO
1 Seg |Consulta sobre a Saude do Adulto Aos interessados
9 Ter Consulta sobre a Saude do Bebé Bebés e seus pais 9h30 ~ 11h
Consulta sobre a Saude do Adulto Aos interessados
o 12 Sex |Orientagdo ao Casal Centro Geral Gestante e seus familiares 13h ~ 16h
x 15 | Seg |Consulta sobre a Satde do Adulto de Aos interessados 9h30 ~ 11h
g 18 Qui |Exame Clinico de 1 ano e 6 meses de idade Assisténcia 21.03.2017~20.04.2017 19h45 ~ 13015
IS 19 | Sex |Exame Clinico dos 7 meses de idade dSO;:ia’/d 1.03.2018~31.03.2018
Consulta sobre a Satide do Bebé € de sauae Bebés e seus pais
© 22 Seq Consulta sobre a Saude do Adulto (0276-62-2121) Aos interessados oh30~11h
23 Ter |Exame Clinico dos 4 meses de idade 1.06.2018~30.06.2018
24 Qua |Exame Clinico dos 3 anos de idade 1.07.2015~31.07.2015 12h45 ~13h15
25 Qui |Exame Odontolégico dos 2 anos de idade 1.09.2016~30.09.2016

PREEHL VX —

il

PLANTAO MEDICO pomingos e Feriados

CLINICO GERAL(NAIKA)(9h as 17h) CLINICO GERAL | OTORRINOLARINGOLOGIA ODONTOLOGIA
DATA (GEKA) (JIBIKA) (SHIKA)
(de Oura Gun) (deTatebayashi) (9h as 17h) (9h as 13h) 9h as 12h, 13h as 15h)
Kanamaru Sakuma Okada Kawata B
16 | Dom lin Clinic Clinic lin
80276-88-3200 B 0276-55-2500 B0276-72-3163 B0276-72-3314 N Lo :
. . . A partir de 1.de outubro, o :
Mayuzumi Manaka Mogami Satendimento sera:
17 | Seg lin lin somente no periodo da
8 8 0276-63-7800 B0276-72-1630 B0276-74-3763 : manh, das Shas 12h
) Ogiwara Hamada Shinbashi
'-IE.I 23 | Dom (somenc;g’::diatria) Clinic Byoin
|I.T.| 50276-61-1133 8B0276-80-1100 8B0276-75-3011
L] Miura Suganuma Ozone Centro de
24 | Seg lin lin Tratamento
B 0276-62-2917 B0276-72-9090 B0276-72-7707 Odontolégico de
Konishi Kensei Zaitaku Sawada Kawamura Tatebayashi-Oura
30 | Dom lin Clinic lin R0276-73-8818
B0276-86-2261 8B0276-55-3818 8B0276-70-7703 B0276-72-1337
Arai Sakura Kawashima Imamura
7 Dom Clinic Clinic lin Clinic
o 80276-20-1220 B0276-72-3855 B0276-75-5511 B0276-70-2221
g:a Kobayashi Hashida Keiyu
D 8 | Seg lin Clinic Byoin
'S B0276-88-8278 B0276-72-0001 B0276-72-6000
o Yuzawa Kamio Tatebayashi
14 | Dom lin lin lin
8B0276-62-2209 B0276-75-1288 B0276-74-2112

-u--»lnstituigées médicas de Oizumi
+ Informacgbes sobre hospitais abertos 8 0276-45-7799 (noites e em pequenas emergéncias)
+ Atendimento Emergencial: Tatebayashi Kosei Byoin @ 0276-72-3140 (Clinico Geral)
+ Atendimento emergencial noturno(18h45 as 21h45) , de sequnda a sabado (exceto feriado e feriado final e inicio de ano),

Ota Hoken Center 8 0276-60-3099 (Clinico Geral ou pediatria)

Acidade realizaré varios tipos de exames de satide aos moradores de Oizumi, que ainda
néo realizaram o exame, entre em contato com o Centro Geral de Assisténcia Social e de

Sadde de Oizumi.

[Dia:31 de outubro(Qua)

[JHorério: 8h30 as 11h e das 13h30 as 14h30
% 0 Exame Wakaba e o Especifico, seré realizado somente na parte da manha.

[Local: Centro Geral de Assisténcia Social e de Satde de Oizumi

@ Exame WAKABA (necessario realizar a inscri¢gdo antecipadamente)

[JPublico-alvo: moradores de 19 a 39 anos de idade

REALIZACAO DE EXAME MEDICO & EXAME ESPECIFICO DE SAUDE ... ...

[JConteudo: Sera realizado exame biométrico, de urina e de sangue. Ir ao local em
$<Exame de fundoscopia, eletrocardiograma, exame de anemia (somente

jejum.

para as pessoas que receberam indicagdo médica)

[JCusto: 500 ienes
@ Exame de Especifico de Satide
[JPablico-alvo: Pessoas de 40 a 64 anos (inscritos no Seguro Nacional de

Saude)

[[JContetido:Exame Biométrico, perimetro abdominal, exame de urina, presséo arterial,

Exame sanguineo (fungdo hepética, nivel de gordura, glicemia).Exame de

fundoscopia, eletrocardiograma, exame de anemia (somente para as pessoas que

receberam indicagdo médica)
[JCusto: gratuito

@ Exame de Tuberculose e Cancer de Pulmao
[JPablico-alvo: Pessoas com mais de 40 anos, que néo realizaram o exame médico na
escola ou empresa onde trabalha e que sejam moradores de Oizumi
[JConteudo e Custo:Radiografia do Torax(gratuito)
Exame de catarro (500 ienes)
@ Exame de Hepatite Viral
ClPablico-alvo: Pessoas com mais de 40 anos de idade
[IConteudo:Exame de sangue (Hepatite C, Anti HBs)
[JCusto: 500 ienes (gratuito para pessoas com 40, 45, 50, 55, 60 anos)
@ Exame de Cancer de Prostata
[JPublico-alvo: homens acima de 50 anos de idade, moradores de Oizumi
[IConteudo: exame de sangue (dosagem do Antigeno Prostético Especifico)
[JCusto: 500 ienes
@ Exame de Osteosporose
[CJPablico-alvo: mulheres com 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70 anos de idade, e
sejam moradores de Oizumi
[JConteudo:Densitometria do calcanhar
[JCusto: 500 ienes

M Detalhes: Segédo de Construgdo de Saude, telefone 0276-62-2121, dentro Centro Geral
de Assisténcia Social e de Saude de Oizumi, e para o Exame Especifico de Satude na
Segdo do Seguro Nacional de Satde pelo telefone 0276-63-3111 (Ramal 542)
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