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128 de agosto(dom) apartir das 8:30~
- Beira dorio Tone (proximidades da regido Sengoku)

Como agir em caso
7 i i<
de calamidades naturaiss:

Caso ocorra inundagéo, incéndio ou terremoto de grandes
proporgées em Oizumi, vocé saberia como agir, onde se
refugiar, tem idéia de como seria a movimentagao da cidade
neste momento?

Muitos podem pensar: nunca estarei nesta situagdo. No
entanto, sabe-se que no Japdo tem uma grande incidéncia
de terremotos, seguido de tsunami dentre eles, fatais como
aquele ocorrido no dia 11 de margo. Numa situagdo como
estas, muitos entraram em pénico, sem saber o que fazer,
mas nesta hora, tendo 0s conhecimentos basicos de como
agir, certificar de anteméo os locais de refugio, armazenar
alimentos instantdneos, como fazer para receber
informagées corretas, etc. podera salvar preciosas vidas e
colaborar para evitar que tomem maiores proporgées.

A cidade oferece uma grande oportunidade aos moradores
e trabalhadores de Oizumi de realizarem uma simulagédo em
caso de terremoto, incéndio ou calamidade natural e além
de ter a chance de ver os treinamentos (citados ao lado)
tera a oportunidade de degustar curry confeccionadas pelo
batalhéo do exército.

Este grande treinamento geral ocorre uma vez a cada dois
anos. Assim, ndo perca esta oportunidade e participem!
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‘ geq\ INSCRIGAO PARA VOLUNTARIOS

L Inscrigbes abertas para voluntarios que
1\ queiram participar no Treinamento de
Prevengdo contra Calamidades Naturais

Faca jé a sua inscri¢do.As vagas séo limitadas!
[OPublico-alvo: moradores ou trabalhadores de Oizumi
Oinscrigdes : a partir de 26 de julho, na prefeitura, 2° piso,
Segdo de Integragdo e Assuntos Internacionais ou pelo
telefone 0276-63-3111 (Ramal 212)

Programagao:
- Treinamento de divulgagéo
- Treinamento para refugio
- Treinamento de reparagéo da infraestrutura ( trabalhos de
reparos nas canalizagdes de gas, dgua e eletricidade)
= Como utilizar um extintor
Primeiros-socorros (respiragédo artificial, massagem de
reanimagéo cardiaca, uso do aparelho AED, etc.)
- Demonstragéo das atividades de primeiros-socorros
- Sensagéo de passar dentro de uma casa toda enfumagada
- Salvamento de pessoas presas dentro de um carro.
- Como combater incéndio de casa, edificios e construgao.
= Treinamento de salvamento com helicoptero
- Exibi¢do de carro de primeiros socorros, moto de
salvamento, carro de bombeiro com escada magirus.
* Treinamento de como utilizar eficientemente o servigo “Dlsque
171"- Intercdmbio de Mensagens de Catastrofes da
empresa telefénica

[informagées: Prefeitura de Oizumi,
Departamento Geral (Somu-ka), Tel: 0276-63-3111
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FUNCIONAMENTO EXCLUSIVO DO BALCAO DE FINANGAS
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N30 se esquecam e entregara
Atualizacao dosDados Familiares (GenkyoTodoke]

Aos beneficiarios do Subsidio de Custeio a Crianga (Jido Fuyo Teate) e
do Subsidio de Custeio a Crianga Especial (Tokubetsu Jido Fuyo Teate)

As pessoas que recebem o Subsidio de Custeio a Crianga (Jido Fuyo
Teate) ou o Subsidio de Custeio a Crianga Especial (Tokubetsu Jido
Fuyo Teate) devem preencher e entregar a Atualizacdo dos Dados
Familiares (Genkyo Todoke) durante o prazo prescrito abaixo. O
formulério sera enviado via correio. Caso ndo entreguem, o subsidio
serd cancelado a partir de agosto.

Mesmo aqueles que ndo recebem o beneficio devido & renda, devem
entregar o formulario.

Subsidio de Custeio a Crianga
(Jido FuyoTeate)

[JPeriodo de Entrega: 8¢ 9de agosto (8:30~17:15 horas)
10 de agosto  (8:30~19:00 horas)
[ILocal: Centro Geral de Assisténcia Social e de Saude,
2°andar, Sala de EstagioA (Kenshushitsu)

[ Objetivo: Proporcionar uma assisténcia social a crianga, cujos pais
estejam separados ou outros motivos, para que tenha estabilidade no
larpropicio ao seu desenvolvimento.

[ Qualificagdo para recebimento: “Mée que cuida do filho”, “pai que
cuida e sustenta o filho”, “Pessoa que sustenta a crianga no lugar dos
pais”, até o primeiro dia 31 de margo apés completar 18 anos. A crianga
deve se enquadrar numa das condi¢bes a seguir:

* crianga cujos pais se separaram oficialmente
+ crianga com pai (ou mée) falecido(a)

+ crianga que tem pai (ou mae) com algum tipo de deficiéncia (nivel 1
de deficiente do Kokumin Hoken)

+ crianga que tem pai (ou mée) desaparecido(a)

+ crianga cujo(a) pai (ou mae) abandonou o filho por mais de 1 ano

+ crianga cujo(a) pai (ou mae) ficaré na prisdo por mais de 1 ano

* crianga cuja mée ndo contraiu o casamento (e ndo tem companheiro)

+ crianga com paradeiro desconhecido dos pais

Subsidio de Custeio a Crianga Especial
(Tokubetsu Jido Fuyo Teate)

[1Periodo de entrega: 11 e 12 de agosto (8:30~17:15 horas)
[ILocal: Centro Geral de Assisténcia Social e de Saude,

2° andar, Sala de Estagio A (Kenshushitsu)
[ Objetivo: Proporcionar uma assisténcia social as criangas com
menos de 20 anos que possuem deficiéncia fisica ou mental.
[J Qualificagao para recebimento: Pai (ou mée) que cuida de filho
portador de certo grau de deficiéncia fisica ou mental, ou pessoa que
cuida da crianga no lugar dos pais.

X O valor do subsidio varia segundo o nimero de criangas, renda, grau
de deficiéncia, etc.

[J Maiores informagées: Centro Geral de Assisténcia Social e de
Saude, Segédo de Apoio a Criagéo dos Filhos (Kosodate Shien-ka),

Tel: 0276-55-2631

~ FEIRADE
CULINARIA INTERNACIONAL

Todo 4° domingo do més, terdo a oportunidade de
apreciar a area verde do Ryokudo (praga de Oizumi),ouvir
musicas e dangas, enquanto, saboream delicias da
culinaria internacional (Brasil, Egito, Coréia, Arabia)
[Dia: 28 de agosto (dom)
OlHorario: 10:00 ~ 18:00 horas
[Local: Praga do Izumi Ryokudo, Hana no Hiroba
3k Se beber, néo dirija!
Utilize os 6nibus publicos, neste dia.
OInformacgées: Associagédo de Turismo de Oizumi
Tel: 0276-61-2038

Reuniao Explicativa aos Pais dos
NOUOS ALUNOS DO 1°ANO DO PRIMARIO" /2012

m O Departamento de Ensino Escolar de Oizumi

esté convocando os pais das criangas que irdo

ingressar nas escolas municipais em

abril/2012, para orientagédo e tramitagdo para
u s © ingresso escolar.
O Convocados: Pais de criangas nascidas de 2 de abril de
2005 a 1 de abril de 2006, com residéncia em Oizumi. Os
convocados serdo comunicados pelo correio. Para aqueles que
néo receberem o Comunicado até a data abaixo prescrita,
entre em contato com o Departamento de Ensino Escolar de
Oizumi.
OData da Reunido: 14 de setembro (qua)
ClHorério: A partir das 15:00 horas
OLocal: Saldo Publico de Oizumi (Kominkan)

Sala de Reunido, 2° andar, Daikaigishitsu

[ Trazer: Caderneta em Pré da Satude Mée/Filho (Boshi Techo)

O Informagées: Prefeitura de Oizumi, Departamento de
Ensino Escolar, Tel: 0276-63-3111 (Ramal 303)

PRE-ESCOLA /2012

As pré-escolas (yochien) particulares da cidade estédo abrindo
inscri¢bes para ingresso em 2012.

O Pdblico-alvo: criangas com 3 anos completos, poderdo
ingressar na pré-escola.

Oinscrigées: a partir de 22 de agosto(seg)

Olinformagoées diretamente na pré-escola

Pré-escola Endereco Telefone

ENOKI Kodomo-en Kita Koizumi 3-9-6 | 0276-62-3636

Nintei Kodomo-en

Nishi Koizumi 3-6-22| 0276-62-2532

MATSUBARA Yochien
SEI CLARA Youchien Hinode 56-1 0276-62-3036
MIYOSHIYochien Yoshida 965 0276-62-3935

Nintei Kodomo-en

Yorikido 277-1
MIYOSHIDai ni Yochien orikido

0276-63-1621

PESQUISA PARA MELHORIA
DAASSISTENCIA SOCIAL

Em agosto, Oizumi estard realizando uma pesquisa de
Planejamento de Assisténcia Social da Regido, a fim de que
todos possam ter conforto, viver tranquilamente e com
seguranga, para isso queremos ouvir a sua opiniéo!

Esta pesquisa sera enviada aos moradores japoneses e
estrangeiros da cidade de forma aleatoria.

Contamos com sua colaboragdo no preenchimento e envio
desta pesquisa.

Sua palavra é muito valiosa!

EXPOSICAO DE OBRAS E
ARTES DOS TRABALHADORES

Artista amadores, atengao! dias 26 e 27 de novembro serdo os
dias para vocés exporem as suas obras de artes, no lzumi no
Mori, como desenhos, caligrafia, fotografias, artesanatos. Mais
detalhes sobre a exposicdo serd mencionada na proxima
edigdo.




IZUMI NO MORI
Tel: 0276-20-0035

[SALA DE ESTUDO NAS FERIAS DE VERAO)
Durante as férias de verdo,havera um espago para estudo,aberto
aos estudantes. Aproveitem o local para realizar as tarefas.
OPeriodo:21 de julho ~28 de agosto

[ Horario: 9:00 ~21:00 horas (porém, alunos do ‘priméario” e do
“ginasio” podem ficar somente até as 18:30 horas)

As inscrigbes dos cursos abaixo iniciam-se no dia 2 de agosto(ter).
Tem como publico-alvo,moradores e trabalhadores de Oizumi.
Os interessados devem se inscrever diretamente no Izumi no Mori.

X [AULA DE FITNESS]
(o [ODias: 6 e 27de setembro(ter)
\ L.
OHorério:

b
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* Turma da manh4:10:30~11:30 horas
= Turma da noite :19:30~20:30 horas
[0 Vagas:25 pessoas/turma
[ Custo:800 ienes

[AULA DE AQUABICS]
[(Dias:7,14,21 e 28 de setembro(qua)
ClHordério:
* Turma da manha:10:30~11:30 horas
* Turma da noite :19:00~20:00 horas
[ Vagas:20 pessoas/turma
I Custo:2. 000 ienes
[AULA DE AQUA BODY MAKE]
[Dias:2,9,16 €30 de setembro(sex)
[(IHorario:10:30~11:30 horas
[0Vagas:20 pessoas
[JCusto:2.000 ienes

AULA DE NATAGAO“NADO CRAWL” P/PRINCIPIANTES]
[CDias: 2,9,16 e 30 de setembro(sex)

I Horério:19:00 ~20:00 horas
[1Vagas:13 pessoas

[ Custo:2.000 ienes

g v

[CONFECGAO DE PEQUENOS
ACESSORIOS UTILIZANDO COURO]
[Dias: 3 e17de setembro(sab)
[(IHorério:14:00 ~16:00 horas
[0 Vagas:16 pessoas
[JCusto:3.000 ienes(incluso material)

[AULA DANGA DO VENTRE])
O Dias: 7,14,21,28 de setembro e 5,12,19 e 26 de outubro(qua)
[(OHorario:19:30~20:30 horas
[1Vagas:20 pessoas

[Custo:3.200 ienes

[AULA DE PINTURA AAQUARELA)
[IDias: 8,15,22 e 29 de setembro(qui)
[Horario:19:00 ~20:30horas

[0 Vagas:16 pessoas

[1Custo:2.800 ienes(incluso material)

GUNMA KODOMO NO KUNI
Tel: 0276-22-1767

CONFECGAO DE QUADRO DE BOAS-VINDAS
[CData: 11 de setembro (dom)
OHorario: 10:00~ 15:00 horas

(Intervalo para almogo:12:00~13:00 horas)
OPuablico-alvo: criangas a partirdo “primario”

(criangas da 1%a 3% série devem estaracompanhadas

dos seus respectivos responsaveis)

OVagas: 10 pessoas
OCusto: 1.000 ienes

CONFECGAO DE PRATO DE CERAMICA
OData: 11 de setembro (dom)
O Horario: 10:00~ 15:00 horas
(Intervalo para almogo:12:00~13:00 horas)
OPdablico-alvo: adulto
[OVagas: 20 pessoas
OCusto: 2.000 ienes

Na biblioteca municipal, sera dado aula de magica faceis.
Vocé que tem interesse por magica, venha participar

[CData: 11 de setembro (dom) a partir das 10:00 horas

O Pablico-alvo: todos serdo benvindos (porém criangas
menores que 9 anos, devem estar acompanhados de seus
responsaveis)

OVagas: 50 pessoas

[ICusto: 500 ienes

Olinscrigdes: até o dia 17 de agosto, diretamente na
biblioteca (efetuar o pagamento no ato da inscrigéo)

CURSO DE FOTOGRAFIA

Estamos numa era digital. Venha conhecer as técnicas de
como tirar foto.

OPeriodo: 8 de outubro a 5 de novembro (total de 5 aulas)
das 10:00as 12:00 horas
OLocal: Centro Cultural Bunka Mura
[ Pablico-alvo: moradores de Oizumi, que tenham maquina
fotografica digital, e que possa trazer a camera e 0 manual da
maquina. 2
[OVagas: 15 pessoas f I~ 3
CCusto: 3.000 ienes L )
OInscrigbes: até o dia 31 de agosto, diretamente na
instituicdo, por FAX (0276-63-7747) ou Home Page
(http://www.bunkamura.or.jp/)

[ODias:5,12,19e 26 de agosto; 2, 9, 16, 23e 30 de setembro;
7, 14e 21 de outubro (Total de 12 aulas)

OlHorario: 19:00~20: 30 horas

OLocal: Ginasio Municipal de Esportes (sub-arina)

OPablico-alvo: moradores e trabalhadores de Oizumi

[Vagas: 30 pessoas

OCusto: 3.000 ienes

OProvidenciar: roupa esportiva, ténis para

uso interno, toalha, bebida (para repor liquido).

% Néo sera permitida a entrada de criangas.

OInscrigées: Diretamente no Ginasio Municipal de

Esportes de Oizumi (0276-63-5250)
X0 curso ndo serarealizado, caso o numero de
inscritos seja inferior a 10 pessoas.

=t
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CALENDARIO DE SAUDE DE 01ZUMI

— DATA ESPECIFICACAO LOCAL ALVO HORARIO
MES | DIA | SEM
1 | Seg |Consulta sobre saude do adulto Aos interessados 9:30 ~ 11:00
2 Ter |Vacina BCG 1.3.2011 ~30.4.2011 13:00 ~ 14:00
7 | Dom [Consulta Odontolégica Infantil "Tanpopo Aos inscritos 9:30 ~ 14:00
8 | Seq Consulta sobre saL’ld’e do adu/toﬂ Aosjnteressad?s 9:30 ~ 11-00
Consulta sobre a satde do bebé Bebés e seus pais
o 9 Ter |Orientagéo ao cas:irl Centro Geral de |__Mé&es c"le 12 gestagédo 13:00 ~ 16:00
~ 15 | Seg |Consulta sobre saude do adulto Assisténcia Aos interessados 9:30 ~ 11:00
8 18 | Qui |Exame Clinico de 1 ano e 6 meses de idade Social 21.1.2010~20.2.2010 | 13:00~13:30
S | 22 | Seg [Consuita sobre a satide do bebé e de Saude Bebés e seus pais 9:30 ~ 11:00
23 | Ter |Exame Clinico dos 4 meses de idade (0276-62-2121) ™1 4 2011~30.4.2011 | 13:00 ~ 13:30
24 | Qua |Exame Clinico dos 3 anos de idade 1.5.20078~31.5.2008 "
25 | Qui |Exame Odontolégico dos 2 anos de idade 1.7.2009~31.7.2009 "
26 | Sex |Exame Clinico dos 7 meses de idade 1.1.2011~31.1.2011 "
29 | Seg |Consulta sobre a satde do bebé Bebés e seus pais 9:30 ~ 11:00
30 | Ter |Orientagéo ao casal Mé&es de 12 gestacao 13:00 ~ 16:00
~ V 4
P l AN Tnn M E n I ﬂ ﬂ Domingos e Feriados
DATA CLINICO GERAL CLINICO GERAL °T°RR'?37;‘;‘"("':;’L°°’A ODONTOLOGIA
MEs | pia | SEM ( NAIKA) (GEKA) (9:00 ~13:00 horas ) ( SHIKA)
g Fuji Heart Tanuma Kawashima Imamura
51 31 | Dom Clinic Clinic lin lin Clinic
> Tel: 20-1971 Tel:71-8810 Tel: 88-7522 Tel: 75-5511 Tel:70-2221
Mashimo Ochiai Suganuma Shinbashi Itakura
7 Dom lin lin lin Byoin Clinic
Tel:62-2025 | 1o/- 72-3160| Tel:72-9090 Tel: 75-3011 Tel:80-4333 Centro de
Terauchi |Mary Ladie's| Fujiwara Keiyu Tratamento
[e) 14 | Dom lin Clinic lin lin Odontolégico de
'¢7, Tel: 88-1511 | Tel: 76-7775| Tel:88-7797 Tel: 72-6000 Tatebayashi-Oura
8 Mayuzumi Tatara Kamio Ozone Kawata Tel:73-8818
< | 21 | Dom Byoin Shinryojo lin lin
Tel: 63-7800 | Tel: 72-3060| Tel:75-1288 Tel: 72-7707 Tel: 72-3314
Miura Goga Masuda Sawada
28 | Dom lin Clinic lin
Tel: 62-2917 | Tel: 73-7587| Tel:82-2255 Tel: 70-7703

VAGINADUPLAVIRALMR (contraSarampoe Rubeéolal

Vocé esta em dia com as vacinagdes preventivas?

Aproveite as férias escolares para receber a vacina

enquando estiver bem de satde.

012 Fase:criangas de 1 ano completo a antes de completar
2 anos(uma dose)

022 Fase: criangas acima de 5 anos completos a menos de
7 anos, ou seja, um ano antes do ingresso em
escola japonesa (uma dose)

032 Fase: alunos do 1° ano “ginasial”
Nascidos no periodo de 2.4.1998 a 1.4.1999
042 Fase:alunos do 3° ano “colegial”
3 Nascidos no periodo de 2.4.1993 a 1.4.1994
[OEpoca para receber a vacina:
até dia 31 de margo de 2012
OLocal: instituicdo médica
O Levar: Formulario de Vacinagao(disponivel no Centro
Geral de Assisténcia Social e deSaude de Oizumi),
Boshi Kenko Techo (Caderneta em Pré da Saude
Mae/Filho, Seguro de Saude
OInformacgédes: Centro Geral de Assisténcia Social e
de Saude de Oizumi, telefone: 0276-62-2121

Venha nos visitar!

-0

O Centro Comunitario Multicultural de Qizumi oferece
atendimento em portugués para esclarecer duvidas sobre
impostos, seguro de salde, educagdo e muitas outras
informagbes necessarias para o seu dia-a-dia; regras do

% . CENTROCOMUNITARIO MULTICULTURAL DE 01ZUMI

Enderecgo: Oizumi machi Nishi Koizumi 2-21-12 TEL/FAX 0276-62-6066

Atendimento de segunda a sexta-feira, das 10:00 as 18:30 h

cotidiano, os sistemas e suas tramitagoes,
além de muitas atividades interessantes aos
estrangeiros. Visitem nosso site
http://www.oizumi-tabunka.jp/
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