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CURSO DO BUNKA NO TSUYAKU

“ECONOMIA JA!
CURSO PRATICO DE I}UIIN@HIA JAPONESA
SEM DESPERDICIO”

Quero economizar,
mas ndo sei como!

Tenhointeresse na
culina’riajaponesa,
mas parece tdo complicado!

Se pensa desta forma, temos
um curso perfeito paravocé !

No Curso Pratico de Culinaria Japonesa para iniciantes,
ensinaremos pratos saudaveis e de baixo custo. Ainda, daremos
dicas de como aproveitar ao maximo os ingredientes, reduzindo
a quantidade de lixo e ainda, orientaremos sobre a forma de
separar o lixo. Para finalizar, uma confraternizacdo animada
para saborear os pratos feitos!
[OData: 22 de fevereiro (sex) a partir das 18:50 hs
[Local: Saldo Publico de Oizumi - Sala de culinaria

( Oizumi-machi Kominkan )
[OVagas:20 pessoas
O Custo: gratuito (para custo com ingredientes, sera cobrado
300 ienes por pessoa)

As pessoas que ainda ndo sdo membros do “Bunka no Tsuyaku”
também podem participar dos cursos (sera efetuado um cadastro
no dia do curso, para que essas pessoas se tornem membros do
"Bunka no Tsuyaku”).

Olnscrigbes ou para maiores informagdes : no
Centro Comunitario Multicultural de Oizumi,
Horério de atendimento: Sequnda a sexta

das10:00 as 18:30 horas
telefone : 0276-62-6066

PREFEITURA DE OIZUMI
DEPARTAMENTO DE PLANEJANENTO

Secéo de Integragao
e Assuntos Internacionais

I 2 25/DEZEMBRO/2012

Grupo voluntario “We are with You”

CURSO DE PRIMEIROS SOCORROS
ROS ESTRANGEIROS

O Grupo de voluntérios brasileiros esta promovendo
curso de primeiros socorros aos estrangeiros. Este
curso tem como finalidade ampliar os conhecimentos e
técnicas para que possam ser utilizado em casos
emergéncia.

[OData: 27 de janeiro (dom) a partir das 9:00 hs
[Local: Corpo de Bombeiro de Oizumi
(Oizumi-machi Yorikido 614-1)
[OVagas:20 pessoas
[OCusto: gratuito
[OConteido:
- Primeiros socorros
- Reanimagéo Cardio-pulmonar
- Manuseio do AED (Defribilizador Automético Externo)
- Métodos para retirar corpo estranho do organismo
- Como estancar hemorragia
- Aula prética

OBS: O limite de participantes para este curso (acima
citado) é de 20 pessoas.

Olnscrigbes ou para maiores informagées :
no Centro Comunitario Multicultural de
Oizumi (0276-62-6066),

Marco Miyazaki (0276-63-0929),

Claudia Amano (0276-20-3679)
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FUNCIONAMENTO EXCLUSIVO

DO BALCAO DE FINANGAS [(ARRECADACAOQ)
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O Departamento de Finangas (Segdo de
Arrecadagdo de Impostos: balcdo 7) estara
funcionando nos dias e horarios citado ao lado,
a fim de atender os moradores que ndo podem
comparecer a Prefeitura no horario comercial
durante os dias da semana.

O balcéo funcionara para que possa pagar
0s seus impostos ou para fazer consultas de
parcelamento.

Dia 31 de janeiro, vencimento da:

- 42 parcela do Imposto Provincio-municipal
- 7% parcela do Imposto sobre Seguro Nacional de Satde

Todas as QUARTAS:
Dias : 9,16,23 e 30 de janeiro
Aberto até as 19:15 horas

Todos os SABADOS
Dias:5,12,19 e 26 de janeiro
Aberto das 8:30 as 17:15 horas
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INSCRIGOES PARA PROGRAMACAO
POS-ESCOLA [ Gakudo Hoiku ) 2013

Abrem as inscrigbes para a Programagdo Pos-Escola (Gakudo

Hoiku). Mesmo aqueles que ja frequentam a Casa da Crianga

(Jidokan) devem entregar a inscrigéo.

OPeriodo da Inscrigdo: 5(sab) a 31 (qui) de janeiro

O Publico-alvo: alunos de 12 a 32 do primario (em 2 de abril de
2013) que néo tém onde ficar depois das
aulas, devido ao trabalho de seus pais,etc.

CLocal da Inscrigdo: na propria instituicao
- Higashi Jidokan (B 62-0133)

— Nishi Jidokan (B 62-4689)
- Minami Jidokan (B 63-1721)
- Kita Jidokan (B 63-3820)

MATRICULA
PARA O INGRESSO ESCOLAR

Os estrangeiros interessados no ingresso escolar em escola
japonesa em abril de 2013 devem comparecer a prefeitura
de Oizumi para realizar a matricula.
Atengdo:aqueles que ndo comparecerem para a tramitagéo da
matricula, serdo considerados como pessoas que ndo estdo
interessadas pela vaga. Portanto, serdo excluidas da lista dos
novos alunos.
[OPeriodo da matricula:
21(seg) a 25(sex) de janeiro
[IHorério: 8:30 as 11:30 horas e 13:00 as 17:00 horas
OPablico-alvo:
Criangas nascidas de 2 de abril de 2006 a 1° de abril de 2007.
[OLocal da matricula:
Prefeitura de Oizumi,
Segéo de Ensino Escolar, 3°Andar
[ODocumentos necessarios:
- Comunicado (se recebeu)
- Caderneta bancaria(Gunma Bank)
- Carimbo(inkan) do banco
-Atestado de Residéncia-familiar(Jumin-hyo),Carteira de
Registro de Estrangeiro do responsavel e do menor
OInformagées: Prefeitura de Oizumi,
Segéo de Ensino Escolar, TEL: 63-3111 ( Ramal 303)

CONSULTA LEGAL A0S ESTRANGEIROS
(CONSULTA MEDIANTE RESERVA)
GRATUITO - SIGILOSO - COM INTERPRETE

[IData: 17 de fevereiro (domingo)
[Horério:10:00 as 15:00 horas
[Local: Centro Cultural Bunka Mura de Qizumi
(Enderego: Oizumi machi Asahi 5-24-1)
Vocé esta com duvidas ou problemas relacionados ao
cotidiano, moradia, trabalho, permanéncia no pais,etc.?
Nestes casos, nado hesite em utilizar os servigos de
Consulta Legal para os Estrangeiros, realizada pela
Associagédo Internacional de Turismo e de Produtos Locais de
Gunma.
As consultas sdo gratuitas e mantemos sigilo absoluto.
[00s consultores séo :
Advogados, consultor administrativo,
consultor do seguro social e trabalhista
[OAtendimento em: Portugués, Inglés,
Chinés, Espanhol e Tagalog
OInformacgées e reservas: Associagéo Internacional de
Turismo e Produtos Locais de Gunma, pelo telefone
027-243-7271 (todos os dias) e, pelo telefone celular
090-1215-6113 (Somente no dia da consulta)

DIA 10 DE JANEIRO

Dia da chamada 110-POLICIA ~

Saiba como e quando discar a Chamada de Emergéncia 110 (Policia)

O,

~

Para fazer uma chamada de emergéncia de telefones publicos, néo é
necessario inserir o cartéo telefonico ou colocar uma moeda de 10
ienes. Pegue o fone do gancho, e disque assim que apertar o botéo
vermelho de emergéncia.Mantenha a calma e diga claramente a
localizagéo , seu enderego, seu nome e a situag&o. @Sff%
Quando a chamada for de telefone mével(celular): % ¢
1. Caso néo conhega o local da ocorréncia, mencione algum local que
sirva de ponto de referéncia, ou ligue através de um telefone publico.
2. Permanega no local e ndo desligue o celular. Deixe em condigéo de
receber uma chamada, porque a Policia faré a ligagéo de retorno.
3. Caso esteja dirigindo, estacione primeiro para depois fazer a
chamada.
Disque 110, nos seguintes casos:roubo, acidente de transito, etc

o
E

DECLARAGAO DO IMPOSTO MUNICIPAL

Houve uma alteragdo na forma de envio do Formulario para a
Declaragéo do Imposto Provincio-municipal. Até o ano passado era
enviado o Formulario para as pessoas que deveriam declarar o seu
rendimento. Porém, a partir do novo ano (2013), no final de janeiro,
sera enviado apenas um comunicado (Cartéo Postal).

Atencgdo!

Néo sera enviado mais o Formulario da Declaragdo de Renda. As
pessoas que necessitam realizar a Declaragdo poderdo retirar o
Formulario diretamente no balcdo da Segédo de Taxagdo de Impostos
da prefeitura ou se preferir poderdo fazer o download através da
Homepage da cidade. http://www.town.oizumi.gunma.jp

ASSOCIACAO INTERNACIONAL DE OIZUMI

Tel:0276-62-6066

@ 14°FESTAINTERNACIONAL DE OIZUMI

[OData : 27 de janeiro(domingo) a partir das 14:00 horas
OLocal :Saldo Publico de Oizumi(Qizumi Kominkan)
OCusto :500ienes

[0 Conteudo:Degustagdo de comidas
tipicas estrangeiras, confec¢do de
mochi, apresentagdo de samba,banda,
cerimbnia do cha, e sorteio de varios
prémios.

[0 Como adquirir o ingresso: diretamente na Secretaria
da Associagdo Internacional de Oizumi (dentro do Centro
Comunitario Multicultural de Oizumi, Tel: 0276-62-6066)

@ CURSO PREPARATORIO PARA O EXAME DE
PROFICIENCIADA LINGUA JAPONESA
COPeriodo: 12 de janeiro a 30 de margo (aos sabados)
(Total de 12 dias)
OHorario : Turma nivel N1 9:15~10:45 horas
Turma nivel N2 11:00~12:30 horas

OLocal :Saldo Publico de Oizumi
(Oizumi Kominkan- Minami Bekkan)
OCusto :1.000ienes (livro didatico a parte no valor de

1.000 ienes, caso necessario)
[Vagas: 10 pessoas/turma
OInformagées: na Secretaria da Associagao Internacional de
Oizumi (dentro do Centro Comunitario Multicultural de
Oizumi, Tel: 0276-62-6066)




IZUMI NO MORI
Tel: 0276-20-0035

CONFECGAO DE MOCHI

[0 Data: 14 de janeiro(seg) a partir das 11:30 horas

O Pablico-alvo: criangas até o 6°ano “primario”
(criangas com idade abaixo do “primario” devem

estar acompanhados de seus responsaveis)

O Vagas: 15 pessoas/vez (3 vezes ao todo)

As inscrigbes dos cursos abaixo iniciam-se no dia 8 de

janeiro (ter).Tem como publico-alvo, moradores e
trabalhadores de Qizumi. Os interessados devem se
inscrever diretamente no Izumi no Mori.

[ AULADE AQUABICS ] 4

[0 Dias: 6,13,20e 27 de fevereiro (qua) » b D
O Horario: o »
Turma da manha: 10:30~11:30horas ~ ~ Q
Turmadanoite :19:30~20:30 horas

[0 Vagas: 20pessoas/ turma
O Custo:2.000ienes

S

[ AULA DE FITNESS ]

[ AULADEAQUABODYMAKE )
[0 Dias:1,8, 15e 22 defevereiro (sex)
O Horario: 10:30~11:30 horas
[0 Vagas: 20 pessoas
O Custo: 2.000 ienes

[0 Dias: 5,19 e 26 de fevereiro (ter)
[0 Horario:
Turma da manha: 10:30~11:30 horas
Turmadanoite :19:30~20:30horas
[0 Vagas: 25pessoas/ turma
O Custo: 1.200ienes/turma
[ TECNICAS DEESCREVER COMPINCEL ]
[0 Dias:1,8,15e 22 de fevereiro (sex)
[0 Horario: 13:30~15:30 horas
[0 Vagas: 16 pessoas
O Custo: 2.300ienes(incluso material)
[ EMAGREGCA FAZENDO STEP ]
[0 Dia:7,14,21 e 28 de fevereiro (qui)
[0 Horario: 10:30~11:30horas
[0 Vagas: 20 pessoas
[0 Custo: 1.600 ienes
{ AULA DEZUMBA ] 4 'j)
[0 Dias:6,13,20e 27 de fevereiro (qua) ad
O Hordério: 19:30~20:30 horas (-
O Vagas: 20pessoas
O Custo: 1.600 ienes I

AULADEPINTURACOMLAPIS DECOR ]
[0 Dias:6,13,20e 27 de fevereiro (qua)
O Horario: 19:30~20:30 horas
[0 Vagas: 16 pessoas
O Custo: 3.300ienes(incluso material)

[ AULADEFOTOGRAFIA ]
O Dias:D  8e 15de fevereiro (sex)
@ 17 de fevereiro (dom)
O Horério: M 18:30~20:30horas
® 9:30~12:00 horas
[0 Vagas: 16 pessoas
O Custo: 1.300 ienes (incluso material )

CULINARIA MASCULINA

[IDia:21 de janeiro(seg)

CHorario: 9:30~ 13:00 hs

[Local: Centro Geral de Assisténcia Social e de Satde

( Hoken Fukushi Sogo Center)

[OVagas: 20 pessoas

[dCusto: Gratuito

[ Trazer: lengo de cabega, avental

[0 Inscrigdo/Informagdo: até o dia 15 de janeiro,
diretamente no Centro Geral de Assisténcia Social e de
Saude ou por telefone (0276-62-2121)

CONFECGAO DE SUSHI
ORNAMENTAL (HANAZUSHI)

[IDia:26 de janeiro(sab)

[Horario: 10:00~ 12:00 hs

[ILocal: Saldo Publico de Oizumi

( Oizumi Kominkan )

[Vagas: 20 pessoas

[dCusto: 700 ienes

[ Trazer: esteira para enrolar o sushi, lengo de cabega,
avental, caneta, slipper (chinelo de uso interno),
wrap(filme plastico), vasilha ou embalagem para levar
0s sushi.

Olinscrigao: a partir do dia 4 de janeiro, na Prefeitura de
Oizumi, Segédo de Administragdo Agricola(balcéo 3)

O Informagdo: Prefeitura de Oizumi,0276-63-3111

(Ramal 135)

_ AULADEESQUI
PARA MAES(PAIS) SOLTEIROS&FILHOS

[OData:10 de fevereiro (dom) das 10:00~ 16:00h

ODestino:Pista de Esqui Minakami Hodaiki

CPablico-alvo:Mée/ Pai solteiro (a) & filho (s)
que vivem na Provincia de Gunma

OVagas : 120 pessoas (incluindo pais e filhos)

OCusto: - Adultos: 3.000 ienes,

Criangas até 17 anos: 2.000ienes
Criangas menores que 3 anos : 500 ienes

2 Incluso somente transporte, almogo, seguro contra
acidente e aula de esqui .

[0 Ponto de embarque: Prefeitura de Tatebayashi,
Terminal de Onibus de Ota, Kiryu Fukushi Sogo Center,
Prefeitura de Isesaki, Raran Fujioka, Estagdo de
Takasaki, Estacdo de Shinmaebashi, Prefeitura de
Shibukawa, Numata Undo Koen

O Inscrigdo: No Cartdo-Resposta, escreva seus dados:
enderecgo, telefone, nome e idade de todos que
participardo e informe o local de embarque. Envie até o
dia 18 de janeiro para o seguinte endere¢o: Gunma-
ken Shakai Fukushi Sogo Center,® 371-0843
Maebashi-shi, Shin-Maebashi 13-12
Telefone: 027-255-6636




= DATA ESPECIFICACAO LOCAL ALVO HORARIO
MES | DIA | SEM
7 Seg |Consulta sobre Saude do Adulto Aos interessados 9:30 ~ 11:00
8 Ter Consulta sobre Saude do Bebé Bebés e seus pais "
BCG 1.9.2012~30.9.2012 13:00 ~ 14:00
9 Qua |Vacina Poliomielite Inativada (VIP) Criangas que ainda nao receberam a vacina "
15 Ter |Consulta sobre Saude do Bebé Centro Geral Bebés e seus pais 9:30 ~ 11:00
& 17 Qui |Exame Odontolégico dos 2 anos de idade de 1.12.2010~31.12.2010 | 13:00~ 13:30
'E 21 Seg |Consulta sobre Saude do Adulto Assisténcia Aos interessados 9:30 ~ 11:00
§ 22 Ter |Exame Clinico dos 4 meses de idade Social 1.9.2012~30.9.2012 13:00 ~ 13:30
23 | Qua |Exame Clinico dos 3 anos de idade e de Saude 1.10.2009~31.10.2009 "
24 | Qui |Exame Clinico de 1 ano e 6 meses de Idade (0276-62- 21.6.2011~20.7.2011 "
25 Sex |Exame Clinico dos 7 meses de idade 2121) 1.6.2012~30.6.2012 "
28 Seg Consulta sobre Satde do Adulto Aos interessados 9:30 ~ 11:00
Consulta sobre Saude do Bebé Bebés e seus pais "
29 Ter |Consulta Infantil Aos interessados 9:30 ~ 14:00
~ V 4
P”“"Aﬂ MEI]I(:(I Domingos e Feriados
DATA CLINICO GERAL PEDIATRIA %é’;ff OTORRINOLARINGOLOGIA| - 5 ONTOLOGIA
MES | DIA | SEM (NAIKA) (GEKA) (JIBIKA) (SHIKA)
(9:00 ~13:00 horas)
29 | Sab
o . .| Hoshino . "
& Mizuho Tatebayashi Clinic Mitsuwa Horii
Q 30 | Dom Clinic Byoin Shinryojo Clinic
5 Tel: 20-1122 | Tel:72-3155 | S°m°/P°%*"@) 141.70.3030 | Tel: 55-2100
N Tel: 70-7200
E Yuzawa Yoshida Tatebayashi Kosei Byoin Tanuma
31 | Seg lin Clinic (somente pediatria) lin
Tel: 62-2209 | Tel:70-7117 Tel:72-3140 Tel: 88-9223
Itakura Matsui Tatebayashi Kosei Byoin Takagi
1 Ter Clinic lin (somente pediatria) lin
Tel:70-4080 | Tel: 75-9880 Tel:72-3140 Tel: 62-6611
Kasahara Heart Tatebayashi Kosei Byoin Inoue
2 Qua lin Clinic (somente pediatria) lin
Tel: 55-2537 | Tel:71-8810 Tel:72-3140 Tel: 82-1131
Kato Ochiai Hasegawa Ma;:da Fuji no Ki Centro de
3 Qui lin lin Clinic - Clinic Tratamento
Tel: 89-1031 | Tel:72-3160 | Tel: 80-3311 ;f;;"eg‘;";‘;;";’ Tel: 91-4070 Odontolégico de
— - - - - - Tatebayashi-Oura
Fuji Tatebayashi Kamio Takekoshi Keiyu Kawata Tel-73-8818
00: 6 | Dom Clinic Byoin lin lin Byoin lin
Q Tel: 20-1971 | Tel:72-3155 | Tel: 75-1288 | Tel: 84-3137 | Tel: 72-6000 Tel: 72-3314
5 Fukuda Yoshida Sakura Tanuma Fuji no Ki
S 13 | Dom Clinic Clinic Clinic lin Clinic
Tel: 84-1233 | TEL:70-7117 | Tel:72-3855 | Tel: 88-7522 | Tel: 91-4070
Mashimo Matsui Takei Fujiwara Kaiho
14 Seg lin lin (somentePediatria, lin Byoin
Tel:62-2025 | Tel: 75-9880 | Tel:76-2525 | Tel: 88-7797 | Tel: 74-0811
Terauchi Heart Koyanagi Masuda Okada Kawamura
20 Dom lin Clinic (somentePediatria)| lin Clinic lin
Tel: 88-1511 | Tel:71-8810 | Tel:80-2220 | Tel:82-2255 | Tel:72-3163 Tel: 72-1337
Mayuzumi Ochiai Ueno Ma;:da Kawashima
27 | Dom lin lin lin somente pedatr) lin
Tel: 63-7800 | Tel:72-3160 | Tel: 72-3330 Tel- 62-5535 Tel: 75-5511
B = nstituicoes médicas de Oizumi
Informagdes sobre hospitais abertos 8 0276-45-7799 (noites e em pequenas emergéncias)
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