DIFEFEEE AED EROFEIE (1)
MASSAGEM CARDIO PULMONAR E FORMA DE USAR 0 AED (1)
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Ao avistar uma vitima, certifique a seguranga a sua volta e aproxime-se da vitima
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Se estiver consciente

@ BFERES Pecaajuda realize os primeiros socorros
(119 #F@3R & AED D FEE) Peca para fazer a chamada 119 e, P
procurar um AED R
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‘ Peca ajuda as pessoas
a sua volta
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Garantir a passagem de ar da traquéia e verifique a respiragao
(libere a passagem de ar)

EEGHER (BERESYDR) ZLTWLWLHM? @
(Esté respirando normalmente? ) ‘
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Coloque na posicao de
recuperagao e observe
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Insulfle ar 2 vezes

1 segundo cada vez, realize 2 vezes
(veja se o térax esta se elevando)
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Como utilizar o AED

(Defribilizador Automatizado Externo)
No verso
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Realize intercaladamente a massagem cardiaca

30 pressionadas e 2 respiragao artificial(insulfladas)
As pressionadas devem ser fortes e rapidas

(100 pressionadas /minuto)
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Se nao tiver o AED por perto realize a Reanimagao Cardio Pulmonar
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A - /MR Adulto/crianga ZLIR  Bebé
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Localizag&do para massagem Sobre o esterno um pouco abaixo do esterno
E87GE WmFE - FF 2 K8
Forma de fazer a massagem duas maos/uma das méao dois dedos
RS 4~5¢cm- WOEHD1/3
Profundidade 4 a 5 cm/ 1/3 de espessura (profundidade)
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DIfEFEE L AED EROFEIR (2)
MASSAGEM CARDIO PULMONAR E FORMA DE USAR 0 AED (2)

AED %% Chegada do aparelho AED
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Ligue o AED. Pregue o adesivo
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Nao podera ser utilizado em crianga
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com menos de 1 ano de idade
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Ha ou ndo necessidade do choque elétrico Q
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Ha Mensagem
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A cada 2 minutos é feita a analise automaticamente
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Nenhuma mensagem
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1 vez de choque elétrico

Depois realize a massagem cardiaca
e a respiracao artificial

num circulo de 5 vezes
(aproximadamente 2 minutros)
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Depois realize a massagem cardiaca
e a respiracao artificial

num rodizio de 5 vezes
(aproximadamente 2 minutros)
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