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CAMPRNKA CONTRA O USO ARUSIVO

DEDROGAS B ENTORPECENTES

PERIODO DA CAMPANHA 1> DE OUGUBRO A 30 DE NOVEMBAO 201

As consequéncias do uso abusivo de drogas,
entorpecentes e maconha ja sdo bem conhecidas
por todos, mas a maioria pensa estar isenta dos
seus males por ndo consumir a droga.

Vocé, nédo usuario, pode estar salvo das

consequéncias salutares que a droga causa, mas
hdo estd salvo dos crimes e delitos que o0s
drogados ocasionam nos momentos de
alucinagdo. De repente, vocé e sua familia
podem ser envolvidos.
O intuito dos dirigentes da Provincia de Gunma é
conscientizar a populagdo de que a existéncia da
droga é um perigo para toda a comunidade, e que
€ preciso a unido das forcas e opinibes para
erradica-la de nosso convivio.

Como agem os
ESTIMULANTES

E ENTORPECENTES

no organismo

Segundo o codigo de narcéticos, os compostos
que contém fenilamino-propano (mais comum
como anfetamina) e fenilmetilaminopropano
(metanfetamina) sdo considerados drogas de
uso ilegal.

Os entorpecentes introduzidos no corpo agem
diretamente no Sistema Nervoso Central, causando
uma falsa sensagdo de conforto e de alegria, dando
a Iimpressdo de que os seus problemas foram
solucionados, juntamente com o alivio do cansago.

Mas este bem-estar é momentaneo e, apds o efeito,
a pessoa se sente mais cansada, frustrada e deprimida,
fazendo-a mergulhar nas drogas para fugir destas
sensagles desagradaveis.

E é nesta hora que a pessoa cai na armadilha: para obter
0 mesmo efeito, é preciso aumentar a dosagem da droga,
pois o organismo se adapta facilmente a estas
substancias. E assim se instala o circulo vicioso.

E neste estagio que o perigo da droga pode chegar até a
sua casa. Nos momentos de alucinagédo, o drogado pode
atear fogo, ferir, molestar, matar um ente querido seu. Ou
pode ser assaltado por um deles, na ansiedade de obter
dinheiro para comprar mais droga.

Onde consultar:

Qualquer assunto que esteja relacionado aos
entorpecentes, dependéncia quimica(calmantes,
analgésico, maconha, etc.), vocé podera fazer consultas
nas seguintes instituigées :

- Kokoro no Kenko Center B:027-263-1156

- Tatebayashi Hoken Fukushi Jimusho & 0276-72-3230

- Ken-yakumu-ka B 027-226-2665
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O Departamento de Finangas (Segdo de
Arrecadagdo de Impostos: balcdo 7) estara
funcionando nos dias e horarios citado ao
lado, a fim de atender os moradores que ndo
podem comparecer a Prefeitura no horario
comercial durante os dias da semana.

O balcéo funcionara para que possa pagar
0s seus impostos ou para fazer consultas de

FUNCIONAMENTO EXCLUSIVO DO BALCAO DE FINANCAS
(ARRECADACAO)

Lembrete de imposto a pagar

TIPO DE IMPOSTO PARCELA | VENCIMENTO

Imposto Provincio-Municipal 32

Imposto sobre Seguro de Satide Federal 53

Imposto sobre Assisténcia Social aos Idosos 52 30 novembro

Imposto sobre Assisténcia Médica aos Idosos 52

Todas as QUARTAS:
Dias : 2,9,16 e 30 de novembro
Aberto até as 19:15 horas

Todos os SABADOS :
Dias:5,12,19 e 26 de novembro
Aberto das 8:30as 17:15 horas
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FESTIVAL DA SAUDE
EASSISTENCIA SOCIAL

P ) g

Dia: 19(sah) e 20(dom) de novemhbro

HORARIO: das 10:00 as 16:00 horas
(no domingo somente até as 15:00 horas)

LOCAL: Centro Cultural BUNKA MURA

.
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[1Exposigéo de trabalhos
- Da Associagdo de Odontégistas da regido de Tatebayashi
- Da Comissé&o de Promogéo da Preservagéo da Mée e/ou Filho
- Atividades da Comisséo de Promogédo para o melhoramento
da vida alimentar
- Orientadores da Prevengédo contra o uso abusivo de drogras
e entorpecentes
- Grupo da Educagéo infantil
- Atividadades de ginastica em prol da satde
- Grupo Hibari
[dICantinho “Prevencgdo contra doengas contagiosas”
[dCantinho “Esclarecer-se e difundir sobre o transplante de
orgédos”
[JExposigao e vendas de trabalhos executados pelos grupos
da Previdéncia Social
CFree Market = ¢
[JCantinho “Network para pessoas portadoras de )
deficiéncia auditiva” &Q
[ODemonstragao do Cado Guia
ORecolhimento de dleo de cozinha para reciclagem
OCantinho “ Estimular o uso de Onibus Circular”

Além das atividades acima citada, no domingo

acontecera:
[JExame Preventivo de Céncer de Préstata, Intestino Grosso
( O valor das despesas para realizar o Exame de Céncer de Préstata ou
Intestino Grosso é de 500 ienes. Exame de Intestino Grosso somente
com reserva antecipada)
[ Consulta sobre saiide com médicos, odontologista,

farmaceuticos,etc.

[OConfeccéo de brinquedos (Omocha zukuri)

[OConcurso de “O andar de gatas” .

[OBarraquinhas de comidas,etc 'Q;
T

A prefeitura de Oizumi oferece atendimento em portugués nos

seguintes locais e horérios. (Por motivos de trabalhos externo,etc

pode acontecer de néo estar disponivel).

@ Prefeitura de Oizumi (Tel:0276-63-3111)

<{>Segdo de Integragéo e Assuntos Internacionais(Kokusai Kyodo-ka)
de segunda a sexta-feira das 9:00 ~ 12:00, 13:00 ~17:00 horas

<> Segéo de Arrecadagéo de Impostos (Shuno-ka)
de terga a sabado das 8:30 ~ 12:00, 13:00 ~17:15 horas
(as quartas-feiras até 19:15 horas)
@ Centro Geral de Assisténcia Social e de Saide de Oizumi
(Oizumi-machi Hoken Fukushi Sogo Center), Tel: 0276-62-2121
<{>Segéo de Apoio & Criagéo dos Filhos (Kosodate Shien-ka)
de segunga a sexta das 10:00 ~ 12:00, 13:00 ~17:00 horas
& Centro Comunitario Multicultural de Oizumi (Tabunka
Community Center), Tel: 0276-62-6066
de segunda a sexta-feira das 10:00 ~ 18:30 horas
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39° FESTIVAL DO
SALAO PUBLICO
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CDatas: 12 e 13 de novembro
das 10:30 as 16:00 horas
(No domingo somente até as 15:00 horas)
CLocal: Centro Cultural BUNKA MURA
End. Asahi 5-24-1
[JAtividades no dia 12 (sab):
- Exposigéo de ikebana, bonsai, cerdmicas, trabalhos
manuais,etc.
- Barracas de yakisoba, yakimanju,café,etc.
- Apresentagdo musical
(Os ingressos ja estao a venda)
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CAtividades no dia 13 (dom) :
- Apresentagéo de Min-yo, buyd, karaoké,etc.

- Exposi¢éo de ikebana, bonsali, cerdmicas, trabalhos
manuais, etc.

- Barracas de yakisoba, yakimanju,café,etc.

Informagées : Saldo Publico de Oizumi
(Oizumi-machi Kominkan)
TEL: 0276-62-2330

1° FEIRA AMBIENTAL

[OData: 6 de novembro (total de 4 dias)
OHorério :9:30~ 15:00 horas
[OLocal  :Saldo Puablico de Oizumi (Oizumi Kominkan)
[OConteudo:
- Carro ambulante “EcoMovie”
- Exposigédo de cartazes
- Exposigéo de brinquedos ecoldgicos
- Cantinho para brincar com coelhinho
- Consulta sobre animal
- Exposigéo de carro elétrico
- Recolhimento de televisor, pneus e bateria (cobrado)
- Recolhimento de dleo usado de cozinha
- e muitas outras atividades relacionadas a meio ambiente
OInformacgéo: na prefeitura de Oizumi ("8 0276-63-3111),
Segédo de Meio ambiente (Kankyo-ka).

A Delegacia de Policia de Oizumi alerta os moradores para

que tomem cuidado com rouho.

Ultimamente o niimero de casos de rouho de rodas de carro,

equipamentos instalados no lado de fora de casa como ar

condicionado, ou roubo de hateria de carro estacionados,

etc. vem aumentando. Portanto figue atento!

Algumas medidas de prevencdes:

- Guarde pneus, rodas e calotas de carro dentro da garagem
ou local apropriado que possa ser cadeado.

- Instale sensor contra rouho

- Instale no estacionamento, cimeras ou lluminacao de
seguranca [com sensor]

- Assim gue avistar pessoa estranha, comunigue a delegacia

de Policia discando a chamada 110




IZUMI NO MORI
Tel: 0276-20-0035

ILUMINAGCAO NATALINA
[JPeriodo:15de novembro a 27 dezembro
OLocal: Izumino Mori (No saguéo e estacionamento lado leste
da instituigdo)

Asinscrigbes dos cursos abaixo iniciam-se no dia 9 de novembro (qua).
Tem como publico-alvo, moradores e trabalhadores de Oizumi.
Osinteressados devem se inscrever diretamente no Izumi no Mori.

[AULA DE FITNESS] 4"\
[IDias: 6,13 e 20de dezembro (ter) >
CHordério:

Turma da manha: 10:30~11:30 horas

Turmadanoite :19:30~20:30horas
[dVagas: 25 pessoas/ turma
OCusto: 1.200ienes .

[AULA DE AQUABICS]

8 ODias: 7,14 e 21 de dezembro (qua)
S OHorério:
Turma da manha: 10:30~11:30 horas
Turmadanoite :19:00~20:00 horas

[dVagas: 20 pessoas/ turma
[OCusto: 1.500ienes

[AULADEAQUABODYMAKE]) 4 »
[ODias:2,9e 16 de dezembro (sex) o & »
[OHorario: 10:30 ~11:30 horas iy’

[OVagas: 20 pessoas
OCusto: 1.500 ienes

[EXERCICIO LEVES & MASSAGEM LINFATICA]
ODia: 2,19 e 16 de dezembro (sex)
[(Horario:10:00 ~11:30horas
[dVagas: 20 pessoas
OCusto: 1.200 ienes

[AULA DE ARRANJO FLORAL TIPICO DE ANO NOVO ]
ODia:9 de dezembro (sex)
CHorario: a partir das 10:30 (por uma hora aproximadamente)
[Vagas: 20 pessoas
OCusto: 3.400 ienes (incluso material)

[CONFECCAO SOBA ]

[ODia: 4 de dezembro (dom)
[IHorério: 10:00 ~12:00 horas
[OVagas: 10 pessoas
[OCusto: 1. 500 ienes

[CONFECGCAO DE KONNYAKU]
[(IDia: 18 de dezembro(dom)
CIHorario:10:00~12:00 horas
[OVagas: 10 pessoas
O Custo: 900 ienes (incluso material)

CONFECGAO DE CALENDARIO

OData : 19 de novembro(sab)
ClHorario :apartirdas 10:00 horas
OOLocal  :Gindsio Municipal de Esportes

(Chomin Taiikukan)
[OConteudo:confecgdo de calendario utilizando glande (donguri)

OAlvo :criangas a partir do primario e alunos do ginasio
(Os alunos de 1% a 32 série do primario devem estar
acompanhados de seus responsaveis)
[Vagas :20pessoas

OInscrigédo:do dia 31 de outubro até o dia 11 de novembro,
diretamente no Departamento de Ensino Escolar, Se¢éo de
Aprendizado Permanente (Shogai Gakushu-ka).

[OCusto  :200ienes(no ato da inscri¢édo)

OInformagao:na prefeitura de Oizumi(0276-63-3111), 3° piso

GUNMA KODOMO NO KUNI
Tel: 0216-22-1167

CONFECGAO DE ENFEITE NATALINO

[OData : 20 de novembro(dom)
[IHorério :10:00~ 15:00 horas
(almogo das 12:00 as 13:00 hs)
[OVagas :10pessoas
OCusto  :1.000ienes
OAlvo :criangas a partir do primario (6 anos)

(Os alunos de 12 a 32 série do primario devem estar
acompanhados de seus responsaveis)

CONFECGAO DE VASO DE CERAMICA (INTERMEDIARIO)

OData . 4 de dezembro(dom) ——
CHorério :
Turma da manh&:10:30 ~ 12:00 horas ,
Turma da tarde: 13:30~ 15:00
[OVagas :6pessoas/turma
OCusto  :2. 500ienes \J
OAlvo :adultos que ja participaram do nivel basico

TOURTURISTICO DE
INTERCAMBIO INTERNACIONAL

[OData: 13 de novembro (dom)
[Horario: 8:00 ~18:00 horas
[OCusto: 2. 500 ienes
Olitinerario:
- Den-en Plaza Kawaba
Passeio de maria fumaga, caminhada, almogo (néo esta
incluso)
- Takuni no Sato (vila japonesa dos artesées)
Passeio e atividade (aula de artesanato ou culinaria)
Visita ao pomar de magés (degustagéo + 2 magas)
[IPontos de embarque
- Prefeitura de Kiryu e estagdo de Maebashi
- Ota Bus Station e estagdo de Isesaki
OInformagéo: Associagéo Internacional e Turismo de Gunma, pelo
telefone 027-243-7271.

CONSULTAS LEGAIS PARA ESTRANGEIROS

GRATUITO - SIGILOSO - COM INTERPRETE

OData: 11 de dezembro (dom)

CHorario: 10:00 as 15:00 horas

[Local: Prefeitura de Isesaki (Higashi-kan, 5F)

(End: Isesaki-shi Imaizumi-cho 2-410)

O Consultores advogado,consultor administrativo, consultor do
Seguro Social e Trabalhista.

O Informagées e reservas: Associagdo Internacional e de
Turismo de Gunma pelo Tel:027-243-7271 ou,
090-1215-6113 (somente no dia da consulta).

CERIMONIA DA MAIORIDADE
SEIJINSHIKI

A Cerimbnia da Maioridade ¢ um evento para festejar a entrada dos
jovens de 20 anos ao ‘mundo dos adultos”. O convite sera enviado
em breve pelo correio aos moradores de Oizumi. Participem!
[ Data: 8 de janeiro (dom) a partir das 10:00 horas
OLocal: Centro Cultural Bunka Mura , hall maior
End: Asahi 5-24-1

[CIPablico-alvo: Pessoas nascidas entre 2 de abril/1991 e 1.abril/ 1992
OInformacgao: Prefeitura de Oizumi,

Secdo de Aprendizado Permanente (Shogai Gakushu-ka),

3° piso, telefone 0276-63-3111
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CALENDARIO DE SAUDE DE O1ZUMI

= DATA ESPECIFICACAO LOCAL ALVO HORARIO
MES | DIA | SEM
1 Ter |Orientagédo ao Casal Mé&es de 1.gestagdo 13:00 ~ 16:00
7 e Consulta sobre Saude do adulto Aos interessados 9:30 ~ 11:00
Consulta sobre a Satde do Bebé Bebés e seus pais 9:30 ~ 11:00
8 Ter Vacinag&o Poliomielite 1.6.2010~ 31.7.2010 13:00 ~ 14:00
Orientagéo ao Casal Mé&es de 1.gestacdo 13:00 ~ 16:00
9 | qua Vacinagdo Poliomielite ' ' Centro Geral de 1.8.201‘0 ~ 3‘0.9.2010 13:00 ~ 14:00
Consulta sobre Saude Psicolégica o . Aos inscritos 13:30~15:30
Assisténcia Social
10 | Qui |Vacinag&o Poliomielite e de Saude 1.10.2010~ 30.11.2010 | 13:00 ~ 14:00
11 | Sex Va.cmagéo Poliomielite (0276-62-2121) 1.12.2910 ~31.1.2011 "
Orientagao sobre Saude do adulto Aos interessados 9:30 ~ 11:00
o 14 | Seg |Consulta sobre a Satde do Bebé Bebés e seus pais 9:30 ~ 11:00
3 Vacinagdo Poliomielite 1.2.2011 ~31.3.2011 13:00 ~ 14:00
§ 15 | Ter |Vacinagé&o Poliomielite 1.4.2011~31.5.2010 "
2° 16 | Qua |Exame Clinico dos 3 anos de idade 1.8.2008~ 31.8.2008 13:00 ~ 13:30
17 Qui |Exame Clinico de um ano e seis meses de idade 21.4.2010~ 20.5.2010 13:00 ~ 13:30
19 | Sab Festival da Previdéncia Social Moradores da cidade 10:00 ~ 16:00
Bunka Mura 10:00 ~ 15:00
20 | Dom |Exame Preventivo de Cancer do Intestino a partir de 40 anos 10-00 ~ 11-30
Exame Preventivo de Cancer de Préstata Homens a partir de 50 anod
21 | Seg |Consulta sobre Satde do adulto Aos interessados 9:30 ~ 11:00
22 | Ter |Exame Clinico dos 4 meses de idade Centro Geral de 1.7.2011~31.7.2011 13:00 ~ 13:30
24 | Qui |Exame Odontolégico dos 2 anos de idade Assisténcia Social | 1.10.2009 ~ 31.10.2009 | 13:00 ~ 13:30
25 | Sex |Exame Clinico dos 7 meses de idade e de Saude 1.4.2011~ 30.4.2011 "
28 | Seg |Consulta sobre a Saude do Bebé (0276-62-2121) Bebés e seus pais 9:30 ~ 11:00
29 Ter |Consulta Infantil Aos convocados 9:30 ~ 14:00
~ Y 4
PI,ANTA“ MEnlcn Domingos e Feriados
DATA . ‘ OTORRINOLARINGOLOGIA
CLINICO GERAL CLINICO GERAL (JIBIKA ) ODONTOLOGIA
MES | DIA | SEM (NAIKA) (GEKA) (9:00 ~13:00 horas ) (SHIKA )
Terauchi Ochiai Hoshino Shinbashi
. . ) Clinic .
3 | Qui lin lin (Pediatria) Byoin
Tel: 88-1511 | Tel: 72-3160 Tel: 70-7200 Tel: 75-3011
Mayuzumi | Mary Ladie's| Kobayashi Manaka Imamura
6 | Dom lin Clinic lin lin Clinic
Tel: 63-7800 | Tel: 76-7775 | Tel: 88-8278 Tel:72-1630 Tel:70-2221
e Miura Tatara Hasegawa Ozone Centro de
§ | 13 | Dom lin Shinryojo Clinic Tratamento
g Tel: 62-2917 | Tel: 72-3060 | Tel: 80-3311 Tel: 72-7707 Odontoldgico de
§ Mizuho Goga Takekoshi Sawada Itakura Tatebayashi-Oura
20 | Dom|  Clinic Clinic lin Clinic Tel:73-8818
Tel: 20-1122 | Tel: 73-7587 | Tel: 84-3137 Tel: 70-7703 Tel:80-4333
Yuzawa Doi L'afiie N Suganuma Mogami
23 | Qua lin ( Gmi"c'(')’lcogia ) lin
Tel: 62-2209 Tel- 72-8841 Tel:72-9090 Tel: 74-3763
Itakura Morishita Tanuma Keiyu
27 | Dom Clinic lin lin Byoin
Tel: 70-4080 | Tel: 73-7776 | Tel: 88-7522 Tel: 72-6000

[ minstituigses médicas de Oizumi
Nos domingos e feriados, o Hospital de Tatebayashi estara de plantdo & 0276-72-3140
Informagdes sobre hospitais abertos 8 0276-45-7799 (noites e em pequenas emergéncias)
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