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KRET VITAERHCET 855
O sistema da venda de cupons de compra, tem o
intuito de amenizar o impacto econémico causado
as familias de baixa renda, e as familias com filhos
pequenos, devido ao aumento do imposto de

GOVERNO consumo previsto para 1.de outubro de 2019.
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PREFEITURA CONSUMIDOR ESTABELECIMENTOS
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ERLLERLLIIIIELLLREEE i Lojas e estabelecimentos solicitardo as trocas dos cupons por valores ===
B Quem podera adquirir estes cupons? solicitagéo. Feita a solicitagéo passaré por uma Wl Epoca para realizar a tramitagao

1.Pessoas de baixa renda (foram isento do  inspecéo, e caso seja aprovado, receberdo em Do gia 1.de outubro de 2019 até o dia 29 de

imposto de renda no ano fiscal 2019).e  sya casa o comunicado para a Aquisicdo dos  fevereiro de 2020
que tenham o registro de moradia em cupons.

Oizumi, na data-base em 1.de janeiro de 2. Em meados de setembro, chefe de familia com W Onde poderdo utilizar estes cupons?

2019. . . . filhos pequenos, receberdo o comunicado para Em lojas e estabelecimentos, instituigoes
2.Chefe de.famllla, com filhos nascidos entre a Aqu,s[géo dos cupons. Nao ha necessidade situadas em Oizumi.
2 de abril de 2016 a 30 de sefembro de  de preencher o formulério de solicitagéo. Posteriormente sera divulgado a listagem
2019, . L dos estabelecimentos e instituigées, que
. M Epoca da solicitagdo: - participaréo deste sistema.
B Forma de adquirir estes cupons O local da entrega do Formulério da Solicitagdo
1. Em meados de agosto, serd enviado 0 para a Aquisigdo ou Aquisigéo dos cupons, seri Wl Informagdes sobre o Sistema de
Formulario qe Solicitagéo para Aqutsrgao informado posteriormente. aquisicdo dos cupons (vale-compra),
de cupons, as pessoas que possivelmente diretamente na Se¢do de Promogéo
foram isentas do imposto de renda. Essas 3% O Formulério de Aquisigéo e detalhes sobre Econdmica, na prefeitura de Oizumi
pessoas interessadas em aqu’f’( 0§ este sistema de cupom, poderad obter na (Tel:0276-63-3111 ramal 553)
cupons, devergo entregar o Formulario de Homepage da cidade.
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INSCRICAO PARA APARTAMENTO PUBLICO

AEEFEABRELITONT

BWAPARTAMENTO PROVINCIAL
A lista dos apartamentos abertos e o formulario de inscri¢éo
estdo disponiveis na prefeitura ou na Empresa de Imoéveis
Residenciais de Gunma (Gunma-ken Jutaku Kyokyu Kosha). A
forma de escolha dos contemplados é mediante sorteio publ/co
OPeriodo de inscrigdo: de 1a 18 de julho
[OData do ingresso: a partir de 1 de outubro de 2019
CModo de inscrigao: somente via correio
[ Pablico-alvo: familia de baixa renda, idosos, deficientes,
entre outros

[OMaiores informagées:

Empresa de Imoveis Residencias de Gunma

(Gunma-ken Jutaku Kyokyu Kosha), Tel:027-223-5811

Home page: http://www.gunma-jkk.or.jp/

BMAPARTAMENTO MUNICIPAL

Abre inscrigdo para a Habitagdo Municipal Yoshida Kita

(Yoshida Kita Choei Jutaku Danchi),Enderego: Yoshida 2408-1

ONo. de vagas e tamanho: 1 apartamento tamanho 2K

O Pablico-alvo: familia com mais de 2 co-abitante ou solteiros
com mais de 60 anos (moradores ou trabalhadores de Oizumi)
e que estejam com 0s impostos quitados

[OValor do Aluguel: varia conforme a renda familiar
Apartamento 2K- varia de 16.400 a 32.200 ienes

[No. de vagas e tamanho: 4 apartamentos tamanho 3DK

O Pablico-alvo: familia com mais de 2 co-abitante (moradores
ou trabalhadores de Oizumi) que estejam com os impostos
quitados

[OValor do Aluguel: varia conforme a renda familiar
Apartamento 3DK- varia de 25.500 a 50.900 ienes

[OOutras despesas:
-Condominio: 1.000 ienes/mensal
-Estacionamento 2.000 ienes/mensal
-Luva: valor de 3 meses de aluguel (no ato da entrada)

[ Periodo de inscrigdo: Dia 24 de junho a 5 de julho, exceto
sabados, domingos e feriados, das 8h30 as 17h15

[ Informagdo: na prefeitura, Se¢do de Manutengdo Urbana

(Toshi Seibi-ka), Tel: 0276-63-3111 (Ramal 243)

22 Aula Bunka do Tsuyaku

AULAPRATICA DA ARTE DERECORTARE COLAR (KIRIE)

F2RXIEDBERELEEDSH L

Conhecga a arte de recortar e colar papel e aprenda varias
etiquetas japonesas da época.
[ODia:12 de julho(sex) a partir das 18h50
[OLocal: Saldo Pablico de Oizumi MINAMI BEKKAN, 2F

Oizumi Kominkan MINAMI BEKKAN )

(Enderego: Yoshida 2011-1)
[OVagas: 20 pessoas
[OCusto: 500 ienes (incluso material)

O Informagdo e Inscrigdo: diretamente ou telefonando ao
Centro Comunitario Multicultural de Oizumi, pelo telefone
0276-62-6066

MUTIRAO DE LIMPEZA DO (RI0) TONEGAWA

FARNGANBE RO B 5 &

Vérios grupos voluntarios de varias nacionalidades participaréo
juntamente com os moradores da cidade, no mutirdo de limpeza
da beira do Rio Tone.
Contamos com a sua participagéo!
[IDia: 14 de julho (dom)
OHorario: apartir das 8h ( por aproximadamente 1 hora)
(No caso de chuva, seré cancelado)
OLocal de encontro: Campo de futebol Tone
Oinscricées e Informagées: Centro Comunitario Multicultural
de Oizumi pelo telefone 0276-62-6066

Campanha Provincial de Verdo

SEGURANGA NO TRANSITO DE GUNMA

®oe Periodo da Campanha: 11 a 20 de julho ®®®
EORRXBREEHORMEICOLT

Néo é preciso comentar que todo cuidado é pouco!
Portanto redobre sua atengdo no volante, tendo em mente 0s
seguintes itens que foram elaborados para esta campanha:
Slogan “Manter a distancia entre um carro e o outro!
Adistancia pode ser vista pela estreiteza do teu olhar!

Principais itens da Campanha:
- Prevenir acidentes de trénsito

envolvendo pessoas idosas e criangas
- Prevenir acidente no trénsito envolvendo bicicleta ou motoczcleta
- Jamais dirija alcoolizado.

O Ajuda no custeio da compra de Camera Veicular (drive
recorder)
As pessoas que pretendem instalar a camera e filmadora para o seu
veiculo, a prefeitura ajuda no custeio de uma parte das despesas.
Porém, deve enquadrar nos requisitos. Para receber esta ajuda,
verifique de antemdo os requisitos necessarios, consultando o setor
responsavel antes de adquirir o equipamento.
-Valor do custeio: % do valor pago (limite maximo de até 5.000
ienes/ apenas uma Unica vez.
OInformagées : Prefeitura de Oizumi, Se¢édo de Seguranga (Anzen
Anshin-ka), pelo telefone 0276-63-3111 (ramal 842)

AJUDA DE CUSTEIO NOS GASTOS COM
PRODUTOS E UTENSILIOS DE RECEM-NASCIDOS

4 YU A e DB
A cidade oferece um pequeno auxilio ao -B;Bf‘-‘“a :
responsavel que cuida de um recém nascido e que ", \

ainda ndo tenha completado 1 ano de idade, que = <&, @
tenha o endereco registrado em Oizumi, e que % '

esteja com os impostos em dia. (&,

O Quais os produtos custeados: Os produtos devem ser

comprados em lojas de Oizumi. As compras validas seréo
aquelas feitas depois que o bebé nascer até o dia anterior a data
de nascimento de 1 ano.
Os produtos séo: fraldas, lengos umedecidos, mamadeira, leite
em po, utensilios de bebé, carrinho, carregador de bebé,
servicos de ajuda as mées pré e pos parto, patrocinados pelo
Family Support Center de Oizumi,etc.

O Valor do custeio: Compras no total de até 10.000 ienes
(imposto incluso). O custeio é apenas uma unica vez.

[OSolicitagdo e informagées: diretamente na Se¢éo de Assuntos

Infantis, 3.piso, na prefeitura de Oizumi ( pelo telefone
0276-63-3111 ramal 352)

SEMANA DOS DIREITOS DE IGUALDADE DE GENEROS
Periodo de 23 a 29 de junho

BEARSEEAMOSM L

Todos os anos acontece neste periodo a Semana dos Direitos de
Igualdade de Género ( entre o homem e a mulher). Aproveitando esta
semana de campanha, a cidade realizard uma coleta de opiniées dos
moradores, para juntos pensarmos um pouco sobre a questdo que nos
envolvem.Contamos com sua colaboragéo.

CPeriodo da coleta: do dia 11 de junho até o dia 4 de julho

[OLocal das urnas de coleta instaladas:

Prefeiturta de Oizumi, Saldo Publico de Oizumi, Centro Geral de
Assisténcia Social e de Satide de Oizumi, Biblioteca Municipal, Centro
Cultural Bunka Mura, Centro Comunitario Multicultural de Oizumi,
Quadra Municipal de Esportes, Izumi no Mori, Family Support Center
de Oizumi, etc.

OObjetivo: Visar a formagao de uma sociedade em que ambos 0s sexos,
possam respeitar e expressar mutualmente a personalidade e a
capacidade em diversos ambientes, seja no trabalho, na escola, na
regido em que vive,etc.

[OMaiores informagoes:

Secéo de Integragdo e Assuntos Multiculturais, da Prefeitura de Oizumi,

pelo telefone 0276-63-3111 (ramal 262)
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IZUMI NO MORI
Tel: 0276-20-0035

WFHDOHDARY - BEDIER

[ENFEITE DE TANABATA]
Venha participar deste evento, escrevendo seu pedido no
Tanzaku (tira de papel para pedido) e pendurando no galho de
bambu, que ficara exposto no local.
OPeriodo: 18 de junho(ter) a 7 de julho(dom)
ClHorério: 10h as 21h

[CONCERTO DE TANABATA)
[IDia: 7 de julho (dom)
[Horario: 13h ~ 15h

As inscrigbes dos cursos abaixo iniciam-se no dia 3 de julho (qua).
Tem como publico-alvo, moradores ou trabalhadores de Oizumi.
Os interessados devem se inscrever diretamente no Izumi no Mori.

[ALONGAMENTO DA PELVIS&LINFA]
[Dias: 1,8,15, 22 e 29 de agosto(qui)
CHoraério: 10h30~11h30
[OVagas: 15 pessoas
[Custo: 2.500 ienes

[AULADEIOGALEVE)
[ODias:2,9,23 e 30 de agosto (sex)
OHorario: 10h30~11h30
[OVagas: 15 pessoas
[OCusto: 2.000 ienes

P, Siumca=== LN

[AULA DE KICK BOXERCISE]
[Dias: 2,9,16, 23 e 30 de agosto (sex)
CIHorario: 10h30~11h30
[OVagas: 20 pessoas
[OCusto: 2.500 ienes

[AULADE IOGA SAZONAL ]
[ODias:2,9,16 e 23 de agosto (sex)
OHorario: 19h30~20h30
[OVagas: 16 pessoas
[Custo: 2.000 ienes

[AULA DE FITNESS]
[ODias: 6,20 e 27 de agosto, 3 de setembro (ter)
COHorario: 10n30~11h30
[OVagas: 25 pessoas
[Custo: 2.000 ienes

8 )\\ [AULA DE EXERCICIOS FISICOS LEVES]
[IDias: 7,14,21 e 28 de agosto (qua)

CHorario: 10h30~11h30

[OVagas: 20 pessoas

[OCusto: 2.000 ienes

[AULA DE FITNESS]
[Dias: 7, 14, 21 e 28 de agosto (qua)
OHorario: 19h30~20h30
[OVagas: 35 pessoas
[OCusto: 2.000 ienes

[0 SONHO DE SER UM PATISSERIE]

[ODia: 24 de agosto (sab)

[IHorario: 10h30~12h30

O Alvo: criancas em idade equivalente ao
ensino primario (prioridade aos moradores
da cidade)

[OVagas: 10 pessoas

[OOCusto: 800 ienes(incluso material)
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Todo 4° domingo do més, terdo a oportunidade de apreciar a area
verde do Ryokudo (praga de Oizumi),ouvir misicas e dangas, enquanto,
saboream delicias da culinaria internacional.

[IDia: 23 de junho (dom) Das 11h~ 16h

OLocal: Praga do Izumi Ryokudo, Hana no Hiroba

OInformagoes: Associagdo de Turismo de Oizumi, Tel: 0276-61-2038

BRINCANDO EM INGLES

(Curso de férias de verdo para criancas)

FELERABE KBETHZTEF)

[(IData: 24 e 25 de julho
OHorario: - Turma da manha: a partir das 10h30
- Turma da tarde: a partir das 14h
OLocal: Biblioteca Municipal de Oizumi, Saldo audiovisual, 1F
[OConteudo: brincadeiras e musicas em inglés, trabalhos
educativos, etc.

O Pdablico-alvo: alunos com idade equivalente ao do
“primério” (que possam participar nos 2 dias)

[OVagas: 20 pessoas por turma

[ Professor: professores de inglés das escolas primarias da

cidade

[OCusto: gratuito

O Trazer : toalha, lapis de cor, garrafa térmica com agua ou cha

OInscrigao: a partir das 9h, do dia 18 de junho (ter). Pode ser
feita por telefone ou indo diretamente na Biblioteca Municipal
de Oizumi (Tel:0276-63-6399)

ATIVIDADES DO JIDOKAN

REEOTEOSM S
( HIGASHIJIDOKAN (0276-62-0133) )

BMFESTIVAL UCHUSEN
[Data: 6 de julho (sab)
CDHorario:das 10h as 12h

Serdo distribuidos 200 tickets, a partir das 9h15
[OConteudo: Tiro ao alvo, i6i6, ninja, atividades manuais
OOPablico-alvo: criangas de 1 ano até o primério

W VAMOS BRINCAR DE AGUA bﬁﬁ;ﬂ.
OData: 20 de julho (séb) ]
[IHorério: das 10h as 11h45

[OConteudo: Brincar com pistola de agua e bexiga com agua

[ Trazer: Toalha,roupa de troca, calgado, pistola de agua

[0 Vagas: 50 pessoas (assim que preencher as vagas, encerra-se
as inscrigbes)

Oinscrigées: a partir do dia 29 de junho (sab)

( NISHIJIDOKAN (0276-62-4689) )

B VAMOS BRINCAR PRA VALER

[IData: 21 de junho (sex)

CHorario:das 15h30 as 16h30

[OPublico-alvo: criangas com idade equivalente ao primario

B VAMOS COLHER BATATAS
[OData: 24 de junho (seg)
No caso de chuva sera adiado
[CHorario:das 15h30 as 16h30
[JPublico-alvo: qualquer pessoa sera bem-vinda
[Trazer: Toalha

¢..

=

B COMEMORAGCAO TANABATA

[CData: 5 de julho (sex)

CHorario:das 15h30 as 16h30

[OPublico-alvo: qualquer pessoa sera bem-vinda

( MINAMI JIDOKAN (0276-63-1721) | &

BDEGUSTAGAO DE BATATA
[OData: 24 de junho (seg)  das 15h30 as 16h45
[0 Conteudo: colheita de batata que os alunos plantaram,
apresentagdes e degustacédo
COPublico-alvo: qualquer pessoa sera bem-vinda
Neste dia vovos e vovos do bairro, estardo presentes

(

B VAMOS COLHER BATATAS

[(OData: 24 de junho (seg)

[Horério:das 15h30 as 16h30

[JPublico-alvo: qualquer pessoa sera bem-vinda

O Conteddo: Jogos, brincadeiras e degustagao das batatas.
X Neste dia vovés e vovos do bairro estardo presentes.

KITA JIDOKAN (0276-63-3820) J
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CALENDARIO DE SAUDE DE OI1ZUMI

= DATA ESPECIFICAGAO LOCAL ALVO HORARIO
MES | DIA | SEM
1 Seg |Consulta sobre a Satde do Adulto Aos interessados 9h30 ~ 11h
2 Ter |Consulta sobre a Saude do Bebé Bebés e seus pais
5 Sex |Orientagdo ao Casal Gestante e seus familiares 13h ~16h
8 | Seg |Consulta sobre a Satde do Adulto Centro Geral Aos interessados 9h30 ~ 11h
g 12 Sex |Exame Clinico dos 7 meses de idade Assi(i,:;éncia 1.12.2018~31.12.2018 13h ~13h15
51 16 Ter |Exame Clinico dos 4 meses de idade Social 1.3.2019~31.3.2019 U
o 17 | Qua |Exame Clinico dos 3 anos de idade e de Satde 1.4.2016~30.4.2016 12h45~13h15
18 | Qui |Exame Clinico de 1 ano e 6 meses de idade | (0276-62-2121) 21.12.2017~20.1.2018 U
22 | seg Consulta sobre a Saude do Adulto Aos /nteressado.s 9h30 ~ 11h
Consulta sobre a Saude do Bebé Bebés e seus pais
25 Qui |Exame Odontolégico dos 2 anos de idade 1.6.2017 ~ 30.6.2017 12h45~13h15

PLANTAO MEDICQ pomingose Feriados

PR AL —

N
7

CLINICO GERAL(NAIKA)(gh as 17h) CLiNICO GERAL |OTORRINOLARINGOLOGIA ODONTOLOGIA
DATA (GEKA) (JIBIKA) (SHIKA)
(deTatebayashi) (de Oura Gun) (9h as 17h) (9h as 13h) 9h as 11h30
Hasegawa Mitsuwa Tatebayashi Itakura
16 | Dom Clinic Shinryojo lin Clinic
8B0276-80-3311 B0276-70-3030 B0276-74-2112 B0276-80-4333
2 Morishita Maﬁ:da Horii
5|2 | P B02 ”;3 7776 |(SOmente pediatria)|  n CHZ;C 2100
> 76-73- B0276-62-5535 0276-55-
Suganuma Itakura Keiyu Kawata Centro de
30 | Dom lin Clinic Byoin lin Tratamento
8B0276-72-9090 B0276-70-4080 80276-49-9000 B0276-72-3314 Odontolégico de
Sakuma Takekoshi Tanuma Kawamura Tatebayashi-Oura
7 | Dom Clinic lin lin lin B0276-73-8818
B0276-55-2500 B 0276-84-3137 B0276-88-9223 B0276-72-1337
g Manaka Yuzawa Takagi
Sl 14 | Dom lin lin (somente pela manhg
> 8B0276-72-1630 8B0276-62-2209 B0276-62-6611
Hamada Tanuma Inoue
15 | Seg Clinic lin lin
80276-80-1100 B0276-88-7522 B0276-82-1131

= [nstituigbes médicas de Oizumi

+ Informagdes sobre hospitais abertos 8 0276-45-7799 (noites e em pequenas emergéncias)

« Atendimento Emergencial: Tatebayashi Kosei Byoin & 0276-72-3140 (Clinico Geral)

« Atendimento emergencial noturno(18h45 as 21h45) , de segunda a sabado (exceto feriado e feriado final e inicio de ano),
Ota-shi Hoken Center, 1° piso & 0276-60-3099 (Clinico Geral e pediatria)

& CUIDADO COM A HIPERTERMIA )

A Hipertermia ocorre quando ha a
elevacdo excessiva da temperatura
corpbrea e 0 organismo ndo consegue
manter a temperatura normal do corpo.
Neste verdo, vamos tomar os devidos
cuidados, pois tem aumentado os casos
de Hipertermia.
Alguns sintomas: {
+ Suor intenso

+ Confusdo Mental - @

- Céinbras ;;‘J,
* Nauseas

+ Vémitos

- Aumento da frequéncia cardiaca

* Ansiedade

+ Perda de Coordenagéo

Pessoas idosas, criangas, doentes ou que nédo estao bem
de saude, pessoas obesas e pessoas que ndo estdo
acostumadas com o calor intenso,etc, requer cuidado
redobrado. Para minimizar os problemas causados pela
hipertermia, alguns processos devem ser feitos para
prevenir a Hipertermia.
1. Ao sair de casa, use chapéu ou sombrinha. ZT)
Vista roupas frescas e adequadas ao calor. G
2. Descanse constantemente, procure ficar
debaixo de sombra.
3. Repor constantemente o liquido e sais minerais do
organismo, tomando agua e consumindo sal.
4. Néo faca esforgo fisico excessivo, procure executar
atividades que esta acostumado a fazer no dia-a-dia.
5.Deixe os ambiente internos bem ventilados e arejados.
6. Quando néo estiver sentindo bem, descanse.

Medidas a serem tomadas caso esteja com
Hipertermia.

1. Necessario consultar o médico o ‘!‘

mais rapido possivel. e
Hamar 2

el

Se estiver consciente:
1. Transfira a pessoa para um local fresco.
2. Viista roupas frescas e adequadas ao calor.
3. Repor constantemente o liquido e sais minerais
do organismo, tomando agua e consumindo sal.
2% Se ndo houver melhora, entre em contato com
0 médico. \

Se estiver inconsciente:
1. Chame a ambulancia E
2. Transfira a pessoa para um lugar fresc
3. Procure abaixar a temperatura do corpo

[lInformacées: Centro Geral de Assisténcia Social e de Satide de Oizumi,Segéo de Construgdo da Satide, Telefone 0276-62-2121
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