
年末
ねんまつ

から春
はる

にかけて、多
おお

くの 祭
まつり

などがあります。新型
しんがた

コロナにかからないために、次
つぎ

のことに注意
ちゅうい

しましょう 

 

・体 調
たいちょう

が悪
わる

い時
とき

は、イベントや食事会
しょくじかい

への参加
さ ん か

はやめましょう。 

・密
みつ

が発生
はっせい

しやすい 所
ところ

や感染
かんせん

防止
ぼ う し

がされていないイベントや食事会
しょくじかい

への参加
さ ん か

はやめま

しょう。 

・イベントや食事会
しょくじかい

に参加
さ ん か

する場合
ば あ い

は、人
ひと

との距離
き ょ り

の確保
か く ほ

、手
て

や指
ゆび

の消 毒
しょうどく

、マスクを

つける、大声
おおごえ

で話
はな

さないなど、感染
かんせん

防止
ぼ う し

をしましょう。 

・外
そと

や店
みせ

での大 量
たいりょう

または深夜
し ん や

にわたる飲酒
いんしゅ

や、飲酒
いんしゅ

してのイベントへの参加
さ ん か

は、なる

べくやめましょう。 

・家族
か ぞ く

で家
いえ

で過
す

ごす、オンラインのイベントに参加
さ ん か

するなどの 新
あたら

しい楽
たの

しみ方
かた

をしま

しょう。 

・群馬県
ぐ ん ま け ん

の警戒度
け い か い ど

は４です。必要
ひつよう

な時
とき

以外
い が い

は外
そと

に出
で

ないようにしましょう。（12月
がつ

19

日
にち

～1月
がつ

8日
にち

） 

 

 

 

 

 

＜ぐんま外国人
がいこくじん

総合
そうごう

相談
そうだん

ワンストップセンター＞ 

 生活
せいかつ

や仕事
し ご と

で困
こま

ったときは、いつでも相談
そうだん

してください。 

 でんわ：０２７－２８９－８２７５ 

 じかん：月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 ９：００～１７：００ 

     ※土日
ど に ち

祝 日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は相談
そうだん

できません 

 ことば：英語
え い ご

、ポルトガル語
ご

、ベトナム語
ご

、中国語
ちゅうごくご

、スペイン語
ご

、やさしいにほんご 

 

 


