
やさしい日本語

ぐんまけんしんがた　　　　　　　　　　　　そうだん　　　　　　　　　　　　がいこくごせんよう

群馬県新型コロナウイルス相談ホットライン（外国語専用）

でんわ：０２７－２１２－００１０
［0:00～24:00　３６５days］

からだ　　　　ちょうし　　　　　わる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　そうだん

体の調子が悪くなったら、すぐに相談

　みつ

3密にならない

   しんがた　　　　　　　　　　　　　　　　        　かんせんしょう　　　 かんせん

 新型コロナウイルス感染症に感染しないために

　　　　　　　　　ただ

マスクを正しくしよう

て

手をあらおう しょうどくしよう かんきをしよう きょりをあけよう

あくしゅ、ハイタッチ、
ハグをしない

　　　　　　　　こえ　　はな

おおきな声で話
さない

おお にん ずう　　 しょくじ

大人数で食事をしない
おな  　　　　さら

同じお皿をつかわない

①一緒に住んでい

　ない人との食事

いっしょ　　す

ひと　　　 しょくじ

②5人より多い

　人数で食事

にん　　　おお

にんずう　　しょくじ

できればやめよう


