Nhiing diéu luuy nham phong
ngua dich bénh lay lan

D€ ngan ngufa dich bénh virus Corona ching mdi lay lan,
khi tham gia su kién hoac du tiéc, hay luu y nhiing diém dugi day.

Néu cd thé khong khde, khong nén tham gia sy kién hodc du tiéc.

@
Khi tham gia su kién hodc du tiéc phai triét dé thuc hién cac
bién phap ngan nglia lay nhiém thich hgp nhu dam bao khoang

cach thich hgp véi moi nguai, khir trung tay va ngdn tay, deo
khau trang, tu han ché tranh ndi chuyén to, v.v.

Néu can thiét, hdy xem xét cach thudng thiic mdi nhu tham gia
su kién online & nha cung gia dinh.

Han ché tham gia su kién hodc du tiéc & nhiing ndi dé trd thanh
noi c6 khdng gian kin, dé phat sinh tinh huéng tap trung déng
ngudi, dé ti€p xlc gan, hodc tranh nhitng ngi khong triét dé
thuc thi cdc bién phdp ngan nglia 3y nhiém cd ban. Dac biét
han ché tham gia su kién, |& hdi hodc bifa tiéc, v.v. cé phét sinh
tinh hudng tap trung dong ngudi va la hétén, v.v.

|
Khi tham gia |& hdi dudng phd, su kién c6 s ludng I3n clfa hang an
udng, su kién udng rudu dén nifa dém hodc & hdi udng rudu, song
song vdi viéc gill gin tinh ton gido, tin ngudng va ddc tinh van hda
cuia [& hdi, mdi ban than cling phai ty han ché& hét mic cé thé.

Trudng hdp bi nghi ngd nhiém virus Corona chiing mdi, néu cé
cau hdi, thic mac lién quan dén viéc di kham tai cd quan y té&,
v.v. xin hay goi dién dén quay tu van, v.v. cia chinh quyén dia
phudng ndi ban cu ngu.
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Quay tu van qua dién thoai

B Quay tu van cua tinh, thanh phé

(Cau hi lién quan dén viéc di kham tai cd quan y t&)

https://www.covid19-info.jp/area-jp.html
EER https://www.covid19-info.jp/area-en.html
https://www.covid19-info.jp/area-pt.html
https://www.covid19-info.jp/area-cs.html
https://www.covid19-info.jp/area-ct.html
https://www.covid19-info.jp/area-kr.html

M Quay tu van qua dién thoai ciia B6 Y té, Lao dong va Phuc Lgi
(Cau hai lién quan dén tinh trang |3y nhiém, va cac van dé chung)

" 0120-565-653 (9:00-21:00)

Ngon ngif sitdung English, 1 (Chinese), $=01 (Korean), Portugués (Portuguese), Espafiol (Spanish),
A lng (Thai), Tiéng Viét (Viethamese)

Thong tin lién quan dén ho trg cudc séng ngudi nudc ngoai

B Trung tdm ho trg luu tra danh cho ngudi nudc ngoai (FRESC)

(Téng cuc quan li lWu tra xuat nhap canh)

http://www.moj.go.jp/isa/support/fresc/fresc01.hitml
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B Cong thong tin ho trg cuoc song ngudi nucc ngoai
Dang tai danh sach bién phap ho trg clia cac Bo hodc quay tu van cudc séng danh cho ngudi nudc ngoai & cac dia
phudng, v.v. bang nhiéu th( tiéng.

Trang chu: http://www.moj.go.jp/isa/support/portal/index.html



