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Japan has suffered from a number of large-scale natural disasters, such as the Great East Japan Earthquake and Kumamoto Earthquake, and localized downpours caused by climate change
in recent years.

The lives of residents in our town were also severely affected by flood damage caused by the record-breaking downpour and river overflow during Typhoon Hagibis which hit in 2019.

The town is taking various disaster prevention/reduction measures including preparation of evacuation shelters and the necessary equipment against disasters that could occur
anywhere and at any time. In order to minimize the damage, “self-reliance” through regular preparation or early evacuation and “mutual help” to support each other in the community has
become especially important.

Keep this map within easy reach in your household and make use of it in preparing for disasters regularly.

O Japdo tem sido atingido por recorrentes desastres naturais de grandes proporg¢des, como o Grande Terremoto de Fukushima, o terremoto de Kumamoto, e chuvas fortes localizadas em
decorréncia dos efeitos da mudanga climatica nos tltimos anos.

A nossa cidade também, quando o tufio atingiu o leste do pais em 2019, sofreu danos por inundagdes devido a chuvas torrenciais recordes e transbordamento dos rios, o que afetou
muito a vida dos habitantes da cidade.

Em resposta a desastres que ndo se sabe quando e onde ocorrera, a cidade esta tomando varias medidas de prevengdo e reducao de danos, como manutengao das instalagdes de refligio,
entre outras, mas para minimizar os danos ¢ importante, sobretudo, preparar-se para desastres regularmente e evacuar antecipadamente para “se salvar”, bem como a “ajuda muatua”, isto
€, cooperar e ajudar uns aos outros na comunidade.

Recomendamos que deixe este mapa em local a vista, ao alcance das maos de suas casas, e consulte-o regularmente para que possam estar preparados para eventuais desastres.

7’( 7‘}—2 WT& * ﬂ- I-]-l fﬁ H)E] Toshiaki Murayama, Oizumi-machi Mayor Toshiaki Murayama, Prefeito de Oizumi
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When you feel at risk of a disaster caused by heavy rains or typhoon, think first of your safety and try to evacuate to a safe
place as soon as possible. Staying away from areas where disasters might occur is the best way of protecting yourself
against accidents.

Ao se deparar com o perigo de graves eventos como fortes chuvas e tufées, ponha sua vida em primeiro lugar e fuja
rapidamente para um local seguro. A melhor maneira de se proteger de catastrofes € justamente ficando longe do local
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Real-time updates via the internet
Compartilhamento de Informacées em Tempo Real pela Internet

Eiy‘g\ﬁﬁl\ J I | @Bﬁsflraﬁzéﬁ Ministry of Land, Infrastructure, Transport and Tourism “Disaster Information for Rivers”

Informacdes sobre prevengdo de desastres fluviais” Ministério de Terra, Infraestrutura, Transporte e Turismo

https://www.river.go.jp/

=] J<1.|.I—_ﬁ = 'I‘E$E ~ — Gunma Prefecture “River/Sea Level and Rainfall Information” System
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Sistema de informacao sobre nivel de agua pluviométrica” da Provincia de Gunma

https://www.river-gunma.jp/gunma/top/10/1_0_1_0.html

g¥ j:ﬁ %m,rﬂgﬁ;E{ﬂ :sz—_ ,b Gunma Prefecture Landslide Warning Information Provision System
0 " == ﬁ E N “Sistema de fornecimento de informagao sobre aviso de deslizamento de terra” da Provincia de Gunma

https.//www.dosya-gunma.jp/web_pub/

’=§,‘_ Japan Meteorological Agency
b T Agéncia Meteorologica do Japao

http://www.jma.go.jp
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How to use this booklet
Sobre este Manual
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This small booklet was created to make it easier to carry in times of disaster. In normal times, open the booklet to the
map page or “Disaster-prevention and emergency information notes for your home” page to pin to the wall or keep it
nearby by hanging it from a string, and carry it with you in times of emergency.

Este manual foi criado em formato de brochura, para ser facilmente levado em caso de catastrofe. Abra na parte do
Mapa ou Caderno do Lar de [Prevencéo a Catastrofes e Contatos de Emergéncia] e fixe na parede. Vocé também pode
prender com um fio e deixar sempre por perto, para levar consigo em caso de catastrofe.



