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CONHECA COMO FUNCIONA O SISTEMA PREVIDENCIARIO DO JAPAO

Todos os residentes no Japao, sendo estrangeiros ou néao,
devem contribuir para a Previdéncia Social, administrados pelo
servigos governamentais do Japdo. Principalmente aqueles entre
20 e 60 anos de idade, devem se inscrever no Plano de Penséao
Nacional do Japdo (Kokumin Nenkin) [para os que trabalham ou P
néo estao filiados na Previdéncia da empresa onde trabalha].
Ou ainda, em caso de invalidez por motivo de doenca

ou acidente, seus familiares poderao receber. Poréem
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Fu recebi
0 carné,
mas 1o sei onde
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como devo fazer

a falta de pagamento dos carnés, pode interferir na
hora do recebimento da penséo, portanto, mantenha

0s pagamentos em dia.

1. Dirija-se a prefeitura em que esta
cadastrado e realize a tramitagéo.
( Kokumin Nenkin Kanyuu)

2.Vocé recebera um comunicado informando o
seu numero de registro.
A Previdéncia Federal é destinada aos que
néo trabalham ou para aqueles que néo estéo

3. As quotas mensais da Previdéncia Federal

sdo de 16.980 ienes. O pagamento das
contribuigcbes pode ser efetuado em dinheiro
nos bancos e outras instituigbes financeiras,
correios , lojas de conveniéncia. Podera pagar
também pelo sistema de débito automatico da
conta bancaria, pagamento via internet ou
cartdo de crédito. (Poderao optar pelo débito
automatico bancario, neste caso consulte a
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PENSAOQ BASICA POR SENILIDADE
(Rorei Kiso Nenkin)

Quando completado 65 anos, os individuos que
pagaram a Previdéncia terdo o direito de
receber uma penséo, onde o valor varia
conforme os anos de contribuicdo ( inclui o
tempo abonado). O tempo minimo de
contribuicdo deve ser mais que 10 anos.

Caso o contribuinte queira, podera comecar a
receber a sua penséo a partir dos 60 anos.
Porém, a quantia sera menor, comparado ao
valor que receberia aos 65 anos. (¥1)

Valor da pensdo em 2024, é de 816.000 ienes/
anual (68.000 ienes/mensal) caso tenha
atingido os 480 meses de contribuicdo. No

PENSAO BASICA POR INVALIDEZ .£
(Shogai Kiso Nenkin) i

Para aqueles que tornaram invalidos durante
o periodo em que contribuiram para a
Previdéncia, ou no periodo entre 60 e 65 anos
(aqueles que estdo a espera para receber a
totalidade da pensédo), receberéao
imediatamente a Pens&o sobre a Deficiéncia
Fisica, se o grau da mesma atingir o nivel 1
ou 2 dos pardmetros da Previdéncia. (¥2)

E, para aqueles que tiverem filhos com menos
de 18 anos até a data do diagnéstico,
receberao ainda um valor extra de ajuda.
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Previdéncia falecer antes de estar recebendo a
penséo por senilidade. (x2)

1. Esposas com filhos menores que 18 anos

2. Filhos com menos de 18 anos, até o
primeiro dia 31 de margo, apos ter completado
18 anos.

recebe uma vez.

Periodo de Contribuig&o: valor a receber
Entre 3 e 15anos : 120.000 ienes
Entre 16 e 20 anos : 145.000 ienes
Entre 21 e 25 anos : 170.000 ienes
Entre 26 e 30 anos : 220.000 ienes
Entre 31 e 35 anos : 270.000 ienes

Mais de 35 anos : 320.000 ienes

(1) A pessoa que se naturalizou como cidadéo japonés ou que obteve o visto permanente antes de
completar 65 anos, o seu periodo de residencia no exterior apés completar 20 anos até seus
59 anos, a partir de 1 dia antes de obter a cidadania, sera considerado como periodo
qualificado(periodo complementar). Este periodo sera utilizado para conferir se atende os
requisitos para complementar os 10 anos da Penséo Basica por Idade, porém este periodo néo

sera usado para o calculo dos beneficios.

(¥2) Para receber os beneficios da Penséo Bésica por Invalidez ou Pensdo Basica Hereditaria
devera cumprir certas exigéncias de pagamento da contribui¢do.
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TIPOS DE PLANO DE p[“sﬁo 0 Sistema do Plano de Penséo do Japéo estdo classificados em 3 categorias

LOCAL PARA FORMA DE
TIPO - CONTRIBUINTE TRAMITAGAO CONTRIBUICAO
CATEGORIA 1 Prefeitura local Ao rece'bt’ar'o carné dirNetamepte
« Estudante, do Esgr/tqr/o de Penséao Social
R (Nenkin Jimusho), pagar em
* Autébnomo,

qualquer instituicdo financeira.
Valor da contribuicdo em 2024 é

* Profissional Liberal, etc.

Com idade de 20 até 60 anos de 16.980 ienes mensais.
CATEGORIA 2 Empresa onde Sera descontado direto do

» Assalariados (Kosei Nenkin) trabalha salario.

« Funcionario Publico (Kyousai Nenkin) O valor € calculado com base
Com menos de 70 anos na renda.

CATEGORIA 3

Empresa onde o | N&o é necessario a
* Cébnjuge dependente conjuge trabalha | contribuiggo individual.

da pessoa inscrita na Categoria 2
Com idade de 20 até 60 anos

SISTEMA DE |SE“GAO Se estiver com dificuldades em pagar o Seguro Penséo...

Em caso de dificuldade para pagar a contribuicdo do Plano de Penséo, realize a tramitagdo para a
isencdo no Escritério de Pensdo (Nenkin Jimusho) ou na Prefeitura de Oizumi. O Escritério de Penséo
examinara a renda do ano anterior,etc., e caso o pedido seja aprovado, sera concedida a isengéo total
ou parcial. A isengéo pode ser feita de até 2 anos e 1 més retroativos.

Se néo fizer nenhuma tramitagdo, caso necessite de utilizar dos beneficios por invalidez, falecimento,
etc., ndo tera o direito. Essa tramitagéo é feita anualmente. Portanto muita atengdo!

REEMBOLSO DE PARCELA UNICA POR DESLIGAMENTO (DATTAI ICHUIKIN)

PARA ESTRANGEIROS QUE RETORNARAO [ Tramitagdo para solicitagdo do pagamento]

AO PAIS DE ORIGEM 1.Ap6s realizar na prefeitura, a

Uma parte da Previdéncia poderéd ser transferéncia de enderego para o
reembolsado ao estrangeiro contribuinte (exclui exterior, adquira o formulario de @ ™)
contribuinte da categoria 2 e 3), caso necessite solicitagdo do pagamento de ”‘ﬁ‘ A
retornar ao pais e ndo consiga receber a parcela unica, gc';essando~o ?‘ %
pensé&o no Japdo com 65 anos. website do Escritério de Pensdo E5%8 &V
Para isso, o contribuinte devera ter pago a Nacional (http://www.nenkin.go.jp/)
Previdéncia, por minimo 6 meses. , 2. Preencha os itens necessarios no formulario de
O Pedido de devolugaq devera ser rea//zad,o em solicitagdo e envie por via aérea para o
menos de 2 anos apds o retorno ao pais de Escritério de Pensdo Nacional, conforme o
origem.O pedido é independente da idade. enderego abaixo:

Tempo de Contribui¢&o: valor do reembolso Japan Pension Service

6a 11 meses................. 50.940 ienes T 168-8505

12 a 17 meses................ 101.880'ienes 3-5-24 Takaido nishi Suginami-ku Tokyo-to

18a 23 meses............... 152.820 ienes % O recebimento do reembolso da parcela tnica

24 a 29 meses............... 203.760 ienes (Dattai ichijikin) anularé o periodo contribuido até

30 a 36 meses............... 254.700 ienes agora. Caso retorne ao Japdo e comece a pagar a

mais que 36 meses....... 305.640 ienes contribuigdo, a contagem do tempo de contribuicdo

sera a partir da data em que re-ingressar na penséo.

@  ACORDODA PREVIDENCIA SOCIAL

O Japao possui acordo previdenciario com varios paises, evitando assim a dupla inscrigao no sistema
da previdencia social, considerando o periodo de inscrigdo no exterior, para poder receber os
beneficios previdenciarios. Informagdes detalhadas, acesse o homepage do Plano de Pensao Nacional
do Japéao (https://www.nenkin.go.jp/international/index.html)

RECEBIMENTO DA PREVIDENCIA NO EXTERIOR

Para os que completarem 65 anos no exterior, e que gostariam de receber a previdéncia fora do Japéo,
poderéo fazer o Pedido no Escritorio do Seguro Social da jurisdicdo de seu ultimo enderego no Jap&o.
Porém, a soma do periodo em que morou fora do Japdo, com o tempo de contribuicdo no Japéo, devera
ser mais de 10 anos para poder receber a penséo no exterior.O Pedido podera ser feito no Escritério de
Penséo Nacional da jurisdigdo de seu ultimo endere¢o no Japéo ou podera ligar :

Chamada local: 0570-05-1165, Chamada Internacional: +81-3-6700-1165

D) Vou permanecer pouco tempo no Japéo, serd que
Q & A P .e.rgyptqs. .e‘R.e.spg.st.a‘s. tenho que pagar a Contribui¢cao previdencidria?
Sim. Caso retorne ao pais de origem definitivamente, podera
l_:'u na"? estou tra{)alllwa_ndo, re.alizeif t.‘ramita(;éo de entrar com o pedido de reembolso do tempo contribuido.
o~ isengdo da contribuicdo previdencidria, mas o meu Lembramos que o pedido de reembolso deve ser feito dentro de
pedido foi recusado. Por que? 2 anos apos a saida do pais.
Para ser aceito o pedido de isengdo da contribui¢do E se o pais de origem estiver feito o acordo previdenciério com
previdenciaria, é avaliada ndo somente o seu rendimento o Japéo, podera fazer a somatéria da contribui¢cdo dos 2
mas a do(a) conjuge ou chefe da familia & o alvo para a paises. Procure consultar o Escritério de Pensdo Nacional do
inspegéo. Japéo , antes de retornar ao pais.
Eu realizei a tramitagao de isencdo da contribuigdo Eu nunca contribui com a aposentadoria no Japao,
previdencidria, mas enviaram o carné para terei o direito de receber a pensdo?
pagamento. Por que? i%Se a partir de agora, vocé contribuir com a aposentadoria
Leva um tempo para sair o resultado do Pedido de isengéo. ou fizer a tramitagéo de isencéo de contribuigdo, conseguindo
Neste meio tempo o carné podera chegar em sua casa. atingir o tempo minimo de contribuigdo, logicamente tera o
Ou ainda, o pedido de isengédo deve ser feito anualmente, direito de receber

portanto verifique se foi feita este ano também.
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BAERNHS : 0570-05-1165 / 03-6700-1165
BAESHD : +81-3-6700-1165
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