Informativo

GHBHRPA T L.,

Segdo de Integragio e Assuntos Multiculturais, Departamento de Planejamento, Prefeitura de Oizumi
Enderego: Oizumi-machi Hinode 55-1  &:0276-63-3111(Ramal 262) FAX: 0276-63-3921  E-mail: tabunka@town.oizumi.gunma.jp

Participardo
26 entidades
e grupos voluntarios

Varios grupos e entidades voluntarias que trabalham em beneficio aos moradores da cidade,
estardo promovendo este Festival com a finalidade de: “Conhecer”, “Ver” e “Experimentar”.

Este Festival promete muitas atragdes divertidas para todas as idades. Tanto 0S grupos, as
entidades como os moradores, poderdo aproveitar para a troca de informagbes, ampliar os
conhecimentos, 0s lagos de amizade,etc. Além disso, poderédo ainda apreciar, degustar e aprender.
Estamos esperando por vocés! ®

CDia: 9 de margo(dom)

[1Horario: das 10h as 14h30
[1Local: Centro Cultural Yosen Kogyo Oizumi-machi BUNKA MURA
Enderego: Asahi 5-24-1

[ contedido:
- Atividades multiculturais
- Workshop
- Venda de produtos artesanais e comidas
>< Neste dia o Grupo voluntario de estrangeiros “We are with You” estara coma
banca de “Hot Dog”
- Apresentagées teatrais, de tambor, dangas, etc.

L1 Informagao: Secretaria da Comissdo da Assisténcia Social de Oizumi (Oizumi-
machi Shakai Fukushi Kyogikai),telefone 0276-63-2294
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CAMPANHA NACIONAL DE PREVENGAO

CONTRA INCENDIO DA PRIMAVERA

~Dia 1 a 7 de margo~
HEOLEXKFIHED

Todo cuidado é pouco quando se referimos a fogo.

No ano passado, nesta jurisdigdo foram registrados 98 casos de incéndio (desse

total 14 casos ocorreram em QOizumi).

Slogan “Fogo apagado, tranquilo e sem preocupagéo futura”

Principalmente nesta época do ano, o fato do ar estar muito seco e vento muito

forte, a probabilidade de incéndio é maior, portanto devemos tomar cuidado

redobrado.

[IDetalhes: Corpo de Bombeiros de Ota, Telefone 0276-33-0202

Deficientes auditivos podem chamar hombeiros pela Net
[(Net119) Net119% ZFI A&

Para possibilitar as pessoas deficientes auditivos e com problemas na fala, a
realizarem contato com orgéos de atendimento em situagbes de emergéncia e
urgéncia, por meio de texto e envio da sua localizagéo através do smartphone,
podera se cadastrar no Sistema para chamada de servigos de i E
emergéncia por deficientes auditivos “Net 119 ”.

[CIDetalhes: Corpo de Bombeiros de Ota, Telefone 0276-33-0119

=

Atividade da Assisténcia Social

KODOMO SHOKUDODistribuicao de lanche)

FELREDRMEICOT

o N

o
[ A
O “Kodomo Shokudo” , oferece um pequeno refeitério para as criangas,
como forma de construir um espago para que elas possam se alimentar
alegremente e, evitar também que almoce sozinha em sua casa. Tem como
publico-alvo as criangas e/ou responséaveis que moram em Oizumi. Esses

alimentos serédo distribuidos gratuitamente para as criangas (maiores de 18
anos de idade, sera cobrado uma taxa).

[Yorikido Kodomo Shokudo]
[ODia: 8 de margo(sab) a partir das 12h (recepgéo inicia-se as 11h30)
[OLocal: Saldo Pablico Yorikido Minami Kominkan

(Enderego: Yorikido 1101-2)
O Quantidade: para 60 pessoas (recepgao somente no dia)
O Cardapio: Curry rice (Podera haver alteragdo.)
OlInformagées: Com Sr(a) Tsukihashi pelo Tel: 080-6582-5501

[Oizumikko Shokudo]
[ODia: 22 de margo(sab) a partir das 11h30 (recepgéo inicia-se as 11h30)
OLocal: Saldo Pablico de Oizumi  (Enderego: Yoshida 2465)
O Quantidade: para 60 pessoas (recepgao somente no dia)
O Cardapio: prato tricolor(sanshoku soboro)

(Podera haver alteragdo.)
OInformagoes: Com Sr(a) Sugimoto pelo Tel: 090-1808-5969

[Kitchen 0Z]
[ODia: 26 de margo(qua) a partir das 17h (recepgédo inicia-se as 17h
OLocal: Toho Sangyo Izumino Mori (Enderego: Asahi 4-7-1) <
OQuantidade: para 30 pessoas (recepgdo somente no dia) &)
[OCardapio: surpresa do dia

Oinformagoes: Com Sr(a) Sekiguchi pelo Tel: 090-7828-9599

PARA PRESERVAR 0 MEIO AMBIENTE

TREIZEY - AERSBNTCESY

Quando vocé deixa escorrer 6leo de cozinha no ralo abaixo, vocé esté se
prejudicando por conta prépria. Esta gordura derramada adere-se as paredes no
encanamento, e junto com os demais detritos que véo pela pia, formam-se
gradativamente crostas de gorduras em seu interior, que acabam obstruindo ou
dificultando a passagem de qualquer elemento pelo mesmo.Pia entupida é caso
sério. Derramar dleo na pia é um problema que repercurtira em vocé e em outras
dezenas e milhares de pessoas. &

Para evitar este inconveniente, é necessario que cada um f_:_;

fome os seguintes cuidados antes de deixar escorrer P!A

qualquer substancia pelo encanamento de sua casa.

1. Quando for trocar o 6leo de frituras, ndo o derrame pelo ralo. Sugue o éleo
primeiramente com jornal ou com um pano velho antes de joga-lo como lixo
inflaméavel. Ou, vocé podera solidifica-lo através de substancias quimicas antes
de joga-lo (a venda em supermercados).

2. Através de um pano velho, retire os restos de comida ou gorduras que
estiverem aderidas nos pratos. 1Sso evita derramar mais sujeira pela sua pia.

3. Para evitar o escoamento de pequenos restos de comida, coloque no canto da
pia um filtro triangular. 2%

4. Cuidado com o uso abusivo de sabonetes,
detergentes, shampoos e pasta de dente.

5. Fazer limpezas periodicas no cano de escoamento.

O Detalhes: Segdo de Esgoto e Parques (Kouen

Gesuido-ka) pelo telefone 0276-63-3111, (ramal 253)

INSCRIGAO PARA APARTAMENTO PUBLICO

RAEFEABERLIIONT

BMAPARTAMENTO PROVINCIAL
A lista dos apartamentos e o formulério de inscri¢do estdo disponiveis na
prefeitura ou na Empresa de Iméveis Residenciais de Gunma (Gunma-ken
Jutaku Kyokyu Kosha). A forma de escolha dos contemplados é mediante
sorteio puablico. =
OPeriodo de inscri¢do: de 1a 15 de margo
[OModo de inscrigdo: via correio ou Homepage
OPublico-alvo: pessoas com dificuldade de alugar uma moradia
CIMaiores informagées:

Empresa de Iméveis Residenciais de Gunma

(Gunma-ken Jutaku Kyokyu Kosha), Tel:027-223-5811

Home page: https://www.gunma-jkk.or.jp/

BMAPARTAMENTO MUNICIPAL
Abre inscrigdo paraa Habitagdo Municipal Yoshida Kita
(Yoshida Kita Choei Jutaku),Enderego: Yoshida 2408-1
[No. de vagas e tamanho:
4 apartamentos tamanho 3DK
O Pablico-alvo: familia com mais de 2 co-abitantes, morador ou
trabalhador de Oizumi e que estejam com os impostos quitados.
[OValor do Aluguel: varia conforme a renda familiar
Varia de 24.900 a 50.200 ienes
[Outras despesas:
-Condominio: 1.000 ienes/mensal
-Estacionamento: 2.000 ienes/mensal
-Luva: valor de 3 meses de aluguel (no ato da entrada)
[ Periodo de inscrigdo: Dia 17 de fevereiro a 10 de margo, exceto
sabados e domingos, das 8h30as 17h15

OInformagao: na prefeitura, Se¢ao de Manutengéo Urbana (Toshi Seibi-
SISTEMA DE SUBSIDIO PARA MELHORIA OU REFORMA RESIDENCIAL
ROS IDOSOS ENCERRA EM MARGO DESTEANO

BREEERERBDHENSFERTET
em margo deste ano.
Este subsidio tem como objetivo subsidiar uma parte das despesas dos custos
de reforma, a fim de melhorar a convivéncia e a qualidade de vida de pessoas
Para aqueles que estdo pensando na reforma de sua residéncia, deve consultar
a se¢do responsavel o mais rapido possivel.
[ Valor do subsidio: 2/5 da despesas, valor "& i
Atencéo! /// \\\
- Nao seréa aplicado para reforma feita antes da certificagdo
- A solicitagdo de reformas ou melhoria residencial para o ano fiscal 2025,
[ Detalhes: Encarregados de Assisténcia aos Idosos, Segdo de Cuidados aos
Idosos (Kourei Kaigo-ka), Telefone 0276-62-2121
RECOLHIMENTO DEAPARELHOS ELETRONICOS DE PEQUENO PORTE
NERBEERE - BHETSAF Y/ RRBROERERELET
B Data: 15 de margo(sab) das 9h30as 11h
M Local: Prefeitura de Oizumi (lado oeste)
telefones celulares, aspirador de pd, secador de Lﬁf} 7
cabelo,camera digital, CD player e outros equipamentos e
musicais eletrénicos, aparelhos de games movidos a & Con @t
CIROUPAS/TECIDOS : AL
- Tipo de produtos: roupas, tecidos, toalhas, lengol, cortina,etc.
Néo sera aceito artigos plastificados, emborrachados. .
um saco de plastico, ndo coloque cabide, saquinho
de plastico, junto com tecidos ou roupas.
[JARTIGOS DE PLASTICO
sem a marca ‘plastico” {33 e que estejam limpos.)
- Exemplos de produtos que poderéo ser recolhidos:
Balde de plastico, cabide de plastico, gaveta de plastico
- O que ndo podera ser recolhido:
Cartucho de impressora, pincel atémico, mangueira, tabua de cozinha, efc.
[ Detalhes:Segdo de Conservagdo do Meio Ambiente (Kankyo Seibi-ka), na

ka),Tel: 0276-63-3111 (Ramal 243)
O sistema de subsidio para melhoria e reforma residencial aos idosos, encerra
idosas, fornecendo Ihes acesso a corriméos, eliminagéo de degraus,etc.
maximo de 200 mil ienes (1 vez por familia).
também esta disponivel no sistema de seguro de cuidados aos idosos.
& TECIDOS EROUPAS USADAS & ARTIGOS DEPLASTICO
O Aparelhos que serao aceitos:computador, impressora, ,\4‘\@ o
bateria, carregador elétrico ou a pilha. <
- Recomendacgdo: Apos lavar e secar, coloque em @
el
- Alvo: produtos 100% de pléstico (artigos de plastico
para por roupas, capacete de plastico, etc.
prefeitura de Oizumi, telefone 0276- 63-3111 (ramal 561)




Toho Sangyo I1ZUMI NO MORI
Tel: 0276-20-0035

RAEREVTHOHARINBEOIEA

As aulas tem como publico-alvo, moradores ou trabalhadores de Oizumi. Os
interessados devem se inscrever diretamente no Toho Sangyo IZUMI NO
MORI.

[AULADE CHALLENGE EXERCISE]
[CDias: 4,11, 18 e 25 de margo (ter)
OHorario: 10h30~ 11h30
OVagas: 20 pessoas
[Custo: 2.000ienes

Smaly [AULADE AQUABICS]
¥ A3 1} ODias: 5,12,19 e 26 de margo (qua)
[IHorario: 10h45~ 11h45
2 OVagas: 20 pessoas
= [OCusto: 2.000 ienes

[AULA DE FITNESS]
ODias: 5,12,19 e 26 de margo (qua)
CHorério: 19h30 ~ 20h30
[OVagas: 30 pessoas
[OCusto: 2.000 ienes

EIA

[AULA DE AQUA EXERCISE]
o ODias: 5,12,19 e 26 de margo (qua)
i ) CHorério: 19h~ 19h50
e [Vagas: 20 pessoas
— OCusto: 2.000ienes

[AULADE ALONGAMENTO DA PELVIS&LINFA)
ODias: 6,13 e 20 de margo (qui)
OHorario: 10h30~ 11h30
[Vagas: 15pessoas
OCusto: 1.500ienes

[AULA DE IOGALEVE]
ODias: 7,14,21 e 28 de margo (sex)
OHorario: 10h30~11h30
[Vagas: 25 pessoas
[CCusto: 2.000ienes

[AULA DE I0GA SAZONAL)
ClDias: 7,14,21 e 28 de margo (sex)
OHorario: 19h30~20h30
[Vagas: 15 pessoas
[Custo: 2.000ienes

[AULADE AQUABODY MAKE]
s ClDias: 7,14,21 e 28 de margo (sex)
CIHorario: 10h45~ 11h45
[Vagas: 20 pessoas
[Custo: 2.000ienes

Atividade para as férias de primavera

GUNMA KODOMO NO KUNI
(30276-22-1167)

CAECELDEA~RILENCEA~

; MES DE FEVEREIRO E MARCO

[CONFECGAO DE QUADRO DE HORARIO]

[CIDias: Quartas, quintas, sabados e domingos
CIHorario: das 10h as 15h (12h as 13h almogo)
CPablico-alvo: desde crianga a adulto
OLocal: Ota-shi Nagate-cho 480
[OVagas: 10 pessoas (com reserva antecipada)
[JCusto: 2.500 ienes

BANQUINHA DA ASSISTENCIA SOCIAL

B avIERELES

[ Dia: 25 de fevereiro (ter) das 11h as 13h
OLocal: Prefeitura de Oizumi, no Saguéo do 1.Piso
(Enderego: Hinode 55-1)

Olnstituigées que estarao com seus produtos a venda: Centro de Apoio as
Atividades Regionais, Nozomi, Genki, Usagi & Chameleon, Taiyo no Ié, Kita
Koizumi Green Farm, Work Station Tsudoi Kokai, etc.

OTipos de produtos a venda: Bolachas, verduras fresquinhas, udon,
artesanatos, efc. (Possiveis alteragbes das instituigbes prevista a montar suas
banquinhas)

[CDetalhes: Encarregados da Assisténcia Social de Pessoas Especiais, da Se¢ao
de Assisténcia Social (Fukushi-ka), pelo telefone: 0276-62-2121

Atividade do Bunka no Tsuyaku

CONFECGAO DE SUSHI ORNAMENTAL (HANAZUSHI)

XADBREMBE (£ LEBAOXIE - ¥ F—FHE)

No Curso pratico de Culinaria, ensinaremos pratos saudaveis. Ainda
daremos dicas de como aproveitar ao maximo os ingredientes, reduzindo o
lixo e ainda orientaremos sobre a forma de separar 0s lixos e as etiquetas
japonesas.
OData: 28 de fevereiro (sex) das 18h50as 21h00
OLocal: Saldo Publico de Oizumi (Oizumi machi Kominkan)

(Enderego: Yoshida 2465)
[Vagas: para 25 pessoas
O Custo: Gratuito (sera cobrado 800 ienes referente aos ingredientes)
OlInformagées: Centro Comunitario Multicultural de Oizumi,

pelo telefone 0276-62-6066

AULADE SMARTPHONE PARA 0S 1D0S0S

VITREIFRAI— T RE

ODia: 11 de margo(ter) das 13h30 as 15h30
OLocal: Centro de Assisténcia Social aos Idosos
Enderego: Nishi Koizumi 5-6-1

[ Publico-alvo: moradores acima de 60 anos, que tem interesse de
aprender desde como manusear um smartphone, acessar a internet até
instalar um aplicativo

[Vagas: 15 pessoas (encerra assim que completar o nimero de vagas)

OCusto: gratuito

Olnscrigdo: a partir das 10h, do dia 20 de fevereiro

O Informagédo: Centro de Assisténcia Social aos Idosos (Rojin Fukushi
Center), telefone 0276-63-3555

VISITAA FABRICA DE CERVEIJA SUNTORY 02
EXCLUSIVO PARA MORADORES DE O1ZUMI

HRBES Y MY —E—LIBRFOSMLE

[OData: 29 de margo(séb) das 13has 14h20
Venha conhecer de perto como funciona a produgdo de cerveja e
experimente uma cervejinha geladinha produzida com malte, lupilos
selecionados e agua cristalina.
[ Pablico-alvo: exclusivo para moradores de Oizumi (menores de 20
anos devem estar acompanhados de seus responsaveis)
[0 Vagas: 40 pessoas (caso ultrapasse o numero de vagas, sera decidido
por sorteio)
[ Custo: gratuito
O Inscrigées: até as 17h15 do dia 28 de fevereiro(sex), na Segédo de
Promogdo Econbmica, Encarregados de Promogdo de Industria e
Comércio, telefone 0276-63-3111 (ramal 552)

Atividade da Biblioteca Municipal

CONCERTOVIOLONISTA SHIN SASAKUBO

EARBEF SR RFEILY—F

Venham apreciar a apresentagdo com o violonista Shin

Sasakubo uma mistura de musica dos Andes-Peru.

[IDia: 9 de margo(dom)  das 14h as 15h30 P

[CLocal: Biblioteca VIAX da Cidade de Oizumi \\

Enderego: Chuo 3-11-21

[0 Vagas: 30 pessoas (as inscrigbes encerra assim que completar as vagas)

O Inscrigées: do dia 20 de fevereiro ao dia 8 de margo, diretamente na
Biblioteca VIAX de Oizumi, ou por telefone (0276-63-6399)

O Custo: gratuito

Oinformagdo: Secretaria da Biblioteca VIAX de Oizumi (VIAX Oizumi-machi
Toshokan),telefone 0276-63-6399

Atividade Experimental de Gesticulatéria

MARATONA DOS CARIMBOS, UTILIZANDO A LINGUAGEM POR SINAIS

FEABRAAVE ~FETRE2VISY—~

A Cidade promovera uma Maratona de carimbos, tendo como

experiéncia utilizar a linguagem gesticulatéria durante o

percurso. Havera prémios aos participantes

[ Data: 23 de fevereiro (dom)  das 10h30 as 12h00

OLocal: Toho Sangyo Izumi no Mori (Tamokuteki-hall)

Enderego Asahi 4-7-1

O Pablico-alvo: qualquer pessoa sera bem vinda

OInscrigédo: comparega diretamente no local

[ Custo: gratuito

[ Colaboradores: Entidades/Grupos colaboradores: Associagédo de Deficientes
Auditivos de Oura-Tatebayashi, Associacdo de interpretes de pessoas
especiais, e grupos de Gesticulatéria para deficientes auditivos.

OInformagées: na Se¢éo da Assisténcia Social de Oizumi ,
pelo telefone 0276-62-2121
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CALENDARIO DE SAUDE DE 01ZUMI

o~ V 4
7w ] .
- PLAN TRO MEDIGO ooringos e e
- aMe &

DATA
— ESPECIFICAGAO LOCAL ALVO HORARIO
MES|DIA |SEM
3 | Seg |Consulta sobre a Saude do Adulto Aos interessados 9h~11h
Bebés e seus pais
4 Ter [Consulta sobre a Saude do Bebé . . . 9h ~11h30
X Aosinscritos
6 | Qui |Exame Odontolégico dos 2 anos de idade As pessoas que enquadram |12h45 ~ 13h15
— - Centro Geral de para o exame, receberdo
8 7 Sex |Exame Clinico dos 7 meses de idade Assisténcia Social | comunicado individualmente 13h~13h15
E 10 | Seg |(Consulta sobre a Saude do Adulto e de Salde Aos interessados 9h~11h
S -62-
11 | Ter |Exame Clinico dos 4 meses de idade (Boz76-62-2121 ) 13h ~13h15
A s pessoas que enquadram
12 | Qua |Exame Clinico dos 3 anos de idade para o exame, receberdo
- — - comunicado individualmente | 12h45 ~13h15
13 Qui |Exame Clinico de 1 ano e 6 meses de idade
17 | Seg (Consulta sobre a Saude do Adulto Aosinteressados 9h~11h
SAOREALYF—ITDOVT

Informagdes sobre instituicoes médicas
- Servico Telefénico de Orientacdo de Hospitais 8 0276-45-7799 (noites e em pequenas emergéncias)
- Atendimento Emergencial: Tatebayashi Kosei Byoin @ 0276-72-3140 (Clinico Geral)

+ Atendimento emergencial noturno(18h45 as 21h45) , de segunda a sabado (exceto feriado e feriado de final e inicio de ano),

detalhes no Centro de Saude de Ota (Ota Hoken Center) pelo ©0276-60-3099 (Clinico Geral ou pediatria)

riados [
DATA CLINICO GERAL CLINICO GERAL OTORRINOLARINGOLOGIA | ODONTOLOGIA
~ (NAIKA) (GEKA) (JIBIKA) (SHIKA)
MES|DIA|SEM (9h~17h) (9h~17h) (9h~13h) (9h ~11h30)
Mashimo Heart Koyanagi Horii
11 | Ter Clinic (somente pediatria) Clinic
B 0276-62-2025| % 0276-71-8810 #0276-80-2220 & 0276-55-2100
Kasahara Horikoshi Fuji Kawamura
O | 16 [ Dom lin lin Clinic lin
E B0276-55-2537 B0276-73-4151 20276-20-1971 B0276-72-1337
ﬁi Yuzawa Goga Tatara Shinjo
u>.| 23 | Dom lin Clinic Shinryojo Clinic Centro de
w B 0276-62-2209| ©=0276-73-7587 30276-72-3060 B0276-55-3623
. Tratamento
Arai Morishita og;i"r';lj’c’ 4 Kawashima Odontolégico de
24 | Seg Clinic lin (somente pediatria) lin gtigjéf«';zhggozal
20276-20-1220| ®0276-73-7776 ROzIG6 100133 B0276-75-5511 -73-
Itakura Abe Okada Itakura
2 |Dom Clinic lin Clinic Clinic
8 ®0276-70-4080 30276-62-5428 ®0276-72-3163 0276-80-4333
E Fukuda Yokota Tatebayashi
= | 5 | pom Clinic lin Yakan Kyubyo
Shinryojo
B0276-84-1233 B0276-72-0255 0276-73-2313
[ wrinstituicoes médicas de Oizumi

DIA1~8 DEMARGO “CAMPANHA DA SEMANA DA SAUDE FEMININA”

O objetivo desta campanha é ajudar as mulheres a melhorar sua vida.

Toda a sociedade esté trabalhando em conjunto para aumentar a conscientizagdo das mulheres sobre a importancia de

construir uma vida saudavel, brilhante, para que elas possam passar seus dias de forma independente.

As mulheres devem estar cientes dos problemas de satde especificos de mulheres. A saide da mulher é um tema

que envolve diversos aspectos, como salde fisica, mental, e o bem-estar, etc.,

problema ou dificuldades, aproveite esta oportunidade para fazer consultas.

W Detalhes: Segéo de Construgéo da Satde (Kenko Zukuri-ka), Departamento de Satde e Assisténcia Social (Kenko Fukushi-bu),
pelo telefone 0276-62-2121

portanto caso apresente algum

DR FER

~~1

Seu fllho esta em dia com as vacinagdes preventivas?
As vacinas criam imunidade contra doengas e protege a satide de seu filho.
As vacinas devem ser administradas de acordo com a devida idade . -
M Detalhes: Secao de Construcao da Satide (Kenko Zukuri-ka), Departamento de Satide e Assisténcia Social (Kenko Fukushi-bu), pelo telefone 0276-62-2121

s, SEMANADA BMIII’MIH; DEVACINAGAO PREVENTIVA INFANTIL

FELFMRIEARM

de margo~~

&
|+

Passado o periodo de receber a vacina, devera pagar por conta
prépria as despesas com vacinagao. Confira as imunizagdes de
rotina de seu filho, se estd em dia com as vacinas preventivas,
através do cddigo QR ao lado (somente em japonés)
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